Egyenlo (tulélési) esélyek?
Wagner Karoly

Az utdobbi idoben egyre gyakrabban talalkozunk az akadalymentesités fo-
galmaval. Mit jelent ez és befolyasolja-e a tiizvédelmi kovetelményeket? Az
alabbiakban ezekre a kérdésekre keresiink valaszt. A téma felvetését a koz-
épiiletek akadalymentesitésének feladata is indokolja.

En. 2. $ 1. ,,Akaddlymentes az épitett kornyezet akkor, ha annak kényelmes, biztonsdagos, 6nallo
hasznalata minden ember szamara biztositott, ideértve azokat az egészségkarosodott egyéneket
vagy embercsoportokat is, akiknek ehhez specidlis létesitményekre, eszkozokre, illetve miiszaki
megoldasokra van sziikségiik.”

Hétkoznapi életiink - bevasarlds, mozi- vagy szinhdzlatogatas stb. - soran fel sem tiinik,
hogy az épitett kdrnyezet mennyire korladtozhatja a mozgasukban akadalyozott emberek ¢€letét.
Természetesnek érezziik, hogy nehézség nélkiil kozlekediink a 1épcs6kon, igénybe vessziik az
éttermi WC-t és a nyilvanos telefont. Pedig a 2001-es népszamlalas adatai szerint 577006
embertarsunk €l egyiitt valamilyen — mozgasszervi, érzékszervi vagy értelmi — fogyatékos-
saggal, és az Ossznépesség kb. 2,5 %-a (251560 f6) mozgassériilt. Csak a fovarosban 30556
mozgassériilt igényelné az akadalymentes kozteriileteket, épiileteket.

A hagyomanyos tervezés soran az atlag felndtt ember tulajdonsagait vessziik alapul. A
hagyomdanyos épiileteket ezért a népesség atlagtol eltérd része — pl. a gyermekek, az idéseb-
bek, a sériilt emberek vagy a mozgéasukban atmenetileg (baleset vagy betegség kovetkeztében)
korlatozottak — nehezen vagy egyaltalan nem hasznalhatja. Az akadalymentes kialakitas ezzel
szemben azt jelenti, hogy mindenki igényeit ki akarjuk elégiteni, életkortol, egészségi allapot-
t6l fiiggetleniil. Az Eurdpai Uniéban, az Egyesiilt Allamokban mar a hetvenes években elkez-
doédott a szemlélet atformaléasa és a szabalyozasi hattér 1étrehozasa, beleértve a biztonsagot is
(Id. még keretes iras). A luxemburgi iranyitastt European Concept for Accessibility Network
(EuCAN) tdmogatasaval belga, ir, olasz és svéd szakemberek 2000. 6ta foglalkoznak a fogya-
tékosokat érintd tlizvédelmi kérdésekkel. Munkajuk soran alapvetden a menekiilésre fokuszal-
tak, és tobbek kozott Osszeallitottdk a témakor kifejezéseinek listdjat, meghatdrozasokkal
egylitt (1d.: European Fire Research Project, www.fireox-
international.com/fire/europeanfireresearch.htm).

Magyarorszagon az 1998. évi XXVI. térvény (a tovabbiakban: Ftv.) foglalkozik a fo-
gyatékos személyek jogaival és esélyegyenldségiik biztositasaval. Az Ftv. 5. § (1) bekezdése
kimondja, hogy a fogyatékos személyeknek joguk van az akaddlymentes és biztonsagos épi-
tett kornyezethez. Az épitett kdrnyezet alakitasardl és védelmérdl szold 1997. évi LXXVIIL.
torvény (a tovabbiakban: Etv.) 31. § (1) és (4) bekezdése szerint biztositani kell, hogy a moz-
géasukban korlatozott személyek a kozhaszndlath épiileteket megkdzelithessék, illetve bizton-
sagosan és akadalymentesen hasznalhassak. Mitdl valik biztonsagossa az akadalymentes épii-
let? E kérdés megvalaszoldsa iddszerli, ugyanis az Ftv. a torvény kihirdetésekor meglévo koz-
épiiletek akadalymentessé alakitasara 2005. januar 1-ig ad hataridot. Az érintett létesitmények
szama nagy, amit a Motivacio Sériilteket Segitd Alapitvany 2002-es felmérése is tiikkroz: 1074
fovarosi intézmény koziil 137 felelt meg a vizsgalat szempontjainak, ugyanakkor 706 intéz-
ményt nem lehet kerekesszékkel megkdzeliteni, illetve hasznélni (azdta befejez6dott 80 to-
vabbi fovarosi intézmény felmérése; tobbségiik nem akadalymentes). Az €pitészek feltehetéen
egyre gyakrabban fogjak megkérdezni a tlizoltosdgot, hogy milyen kovetelményeket kell tel-
jesiteniiik a meglévo és az j akadalymentes épiiletek esetében.
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Az Akaddlymentesség Eurdpai Eszméje

Az Eurdpai Tandcs felkérésére kidolgozott és 1996-ban kiadott dokumentum az akaddaly-
mentesség alapelveit tartalmazza. Az irat hangsulyozza: ,, mindenkor garantalni kell a biz-
tonsagat barmilyen életkoru, fogyatékos vagy nem fogyatékos embernek egyarant.” A vész-
helyzeti biztonsag mint kévetelmény elsosorban a menekiilés biztositasat jelenti. A kiiirités
megoldasara négy modszert javasol:

- teljes vagy részleges kiiirités;

- fokozatos kitirités;

- biztonsagi zondk, ovohelyek;

- kitirités nélkiili modszerek.

Disability Discrimination Act 1995

Az Egyesiilt Kiralysag antidiszkrimindcios torvénye szerint 2004. oktober 1-je utan biztosi-
tani kell a kiilonbozo kereskedelmi, szolgaltato, hivatali, stb. épiiletek mindenki altal hasz-
nalhato helyiségeinek akaddlymentessegét; ennek érdekében méltanyos intézkedéseket kell
megtenni. A torvény az érintett épiiletrészek kozé sorolja a menekiilési utvonalakat is. A
méltanyos jelzo arra utal, hogy dsszhangot kell kialakitani a sériiltek jogos igényei és a
szolgaltatotol elvarhato mértékii intézkedeések kozott. A szolgaltatok nem tilthatjak meg a
szolgaltatas igénybe vételét, a helyiség hasznalatat a tiizesetnél fellepo nagyobb veszélyez-
tetettségre hivatkozva anélkiil, hogy nem vizsgaltak meg koriiltekintéen a lehetséges intéz-
kedéseket és a tényleges kockazatot. Ugyanakkor, ha e vizsgalat szerint a veszélyeztetettség
nem mérséekelheto, csak az elvarhato mértéket meghalado intézkedésekkel, akkor a torvény
megengedi a sériilées miatti hatranyos megkiilonboztetést (konkrét példa: ha egy egyediilal-
16 mozgassériilt 3. emeleti bérlakasba szeretne koltozni, de a bérbeado tul nagynak talalja
a kockazatot, és nem adja bérbe a lakast, akkor ezt a térvény nem kifogasolja). Lényeges,
hogy az akadalymentesités tobbletkéltségeit (pl. egy szallodaban az érzékszervi fogyatékos
vendégek részére fenntartott szobaban az audio-vizudlis tiizjelzé és evakudcios berendezés
drdat) nem lehet athdritani a sériilt személyekre.

A jogi hattér

A jelenlegi magyar szabalyozas tartalmi és eljarasjogi szempontbol egyarant rejt maga-
ban problémakat.

A fogyatékosokat érintd atfogd tlizvédelmi kovetelményrendszer egyeldre nincsen. Az
épiiletek tizvédelmére vonatkozo 2/2002. (I. 23.) BM rendelet 5. sz. melléklet 1/3., 1/4. és 1/6.
fejezete tesz néhany konkrét utalast a szigetelések alkalmazasa, a tetdtéri elhelyezés tilalma, a
maximalis tlizszakaszméret tekintetében. A kiiiritést részletezo 1/6. fejezet kiemeli a szabalyo-
zott esetek korébdl a mozgasban korlatozottakat és a BM Orszagos Katasztrofavédelmi Fo-
igazgatdsagot nevezi meg eseti allasfoglalas kiadasara jogosult szervként. (Id. még keretes
iras: A BM OKF allasfoglalasa)

A 253/1997. (X1I. 20.) Kormanyrendelettel kiadott Orszagos Telepiilésrendezési és Epi-
tési Kovetelmények (OTEK) 85. § (10) bekezdése szerint a tiizvédelmi szakhatésagot be kell
vonni az eljarasba, ha mozgasban korlatozott személyek hasznalatara szolgalo helyiséget f6ld-
szintnél magasabban alakitanak ki (a talajszint alatti helyiségekre nem gondolt a jogalkoto).
Kérdés, hogy az akadalymentes épiiletek is idetartoznak-e vagy csak a kifejezetten résziikre
létrehozott intézmények (pl. id6sek otthona, latassériiltek iskoldja).



Az egységes fogalmak, a ,,k6z0s nyelv” hidnya értelmezési gondokat okoz. Az Ftv. az
akadalymentes épitett kornyezetet a fogyatékosok jogaként emliti, és a torvény kihirdetésekor
meglévd kozépiiletekre irja elé annak biztositasat. Az Etv. szerint a kozhaszndlatii épiiletek
esetében kell biztositani a mozgdsukban korlatozott személyek szamara az akadalymentes
hasznalhatosagot. Az OTEK 104. § (9) bekezdése a kerekesszékkel vagy egyéb segédeszkizzel
valo rendeltetésszerii hasznalatot hatarozza meg akadalymentes hasznalatként. A felsorolt
fogalmakat egységesiteni, illetve egyértelmtien definidlni kellene. (Id. még Keretes iras: A
BM OKEF allasfoglalasa)

Az akadalymentessé nyilvanitds — mint 6nalld jogi aktus — tudomasom szerint nem léte-
zik, az épitési hatosag — és ennek megfelelden a tlizvédelmi szakhatosag is — az épitési €s a
hasznalatbavételi engedélyezési eljarasok keretében talalkozik e témakorrel. Ha pedig az aka-
dalymentesités nem jar engedélykoteles épitési tevékenységgel, akkor a tlizoltosdg nem is
értesiil eldzetesen rdla, igy esélye sincs a tlizvédelmi kdvetelmények érvényesitésére.

A BM OKF dllasfoglalasa (valasz a 2003. decemberi tovabbképzésre beérke-
zett kérdésekre)

A jogszabaly altal meghatarozott kiiiritési feltételek nem alkalmazhatok ott, ahol a mozga-
sukban vagy cselekvoképességiikben korlatozott személyek keriilnek elhelyezésre, vagy gya-
kori és nagyszamu jelenlétiikkel szamolni kell, ilyen helyek a bélcsode, ovoda, szocialis ott-
hon, idosek otthona, korhaz, orvosi rendeld. Azokban az idos otthonokban, ahol orvosi ella-
tas nem torténik, tehdat agyhoz kotott betegek jelenlétével nem kell szamolni, a 2/2002. BM
rendelet kitirités szamitasa alkalmazhato.

Tiizvédelmi szempontbol mozgasukban vagy cselekvoképességiikben korlatozottnak tekintjiik
az egeszsegiigyi allapotuk vagy koruk miatt mozgasukban korlatozott személyeket, a 6 év
alatti gyerekeket, valamint a dontési képességiikben korlatozottakat.

A mozgasukban korlatozott személyek kitirités szamitasahoz nem adunk ki segédletet, mivel
az OTSZ tervezet az egységes értelmezés érdekében a téemat szabalyozni fogja és annak ha-
talyba lépéséig a BM OKF dllasfoglalasa az iranyado.

A 253/1997. (XII. 20.) Kormdnyrendelet (OTEK) foglalkozik az akaddalymentes kozlekedési
feltételek megteremtésével tobbek kozott a 82. §-ban. Az OTEK ezen részében 16vé eldirdsok
az unios kovetelményeknek megfelelést szolgalja és megkovetelése, valamint teljesiilésiik
vizsgalata nem a tiizvédelmi szakhatosag feladata. Az elézéektdl fiiggetleniil a biztonsagi
felvono elhagydsa a 82. § (4) bekezdés szerint csak akkor lehetséges, ha a mentés feltételei
mas modon is biztositottak. A mas mod teljesiilhet lépcsojarok beépitésével, vagy — és tiizve-
delmi szempontbol ez a megoldas a legmegfelelobb — az épiilet fiiggoleges tiizszakaszolasa-
val és mindkét tiizszakaszban normal felvonok létesitésével.

Amennyiben ezen megoldasok egyike sem biztosithato a biztonsagi felvono létesitése kove-
telmeény (épitesiigyi szempontbol).

A kitiritesi feltételek biztositasa soran a lépcsojaro szerkezetek tovabbi értelmezési probleé-
mat vetnek fel, ugyanis egyes vélemények szerint azok lesziikitik a menekiilési utvonalakat.
Véleményem szerint, ha a lépcsojaro szerkezetet nem kell hasznalni, azaz nincs tiz az épii-
letben, akkor felhajtott allapotban ugyan lesziikitheti a lépcso szélességet, azonban ez — mi-
vel nincs menekiilés — nem jelent problémat. Ha a lépcsojaro szerkezetet menekiilési céllal
veszik igénybe és igy jelentosen lesziikiti a lépcsot, megint nem gond, mivel a funkcioja a
mozgasseriilt személyek menekitésének biztositisa, azaz a menekiilési utvonalon halad a
mozgasseriilt, igy nem lesziikiti, hanem rendeltetésszeriien hasznalja a menekiilési utvona-
lat.”




Akadalymentesen és biztonsagosan?

E kett6 — a jogszabalyok altal is egymas mellé rendelt — kovetelmény teljesitéséhez két
tertileten érdemes vizsgalodnunk.

1. Miiszaki megoldasok

Az akadalymentesités miiszaki megoldasainak meg kell felelnilik az 4ltalanos érvényi tlizvé-
delmi kovetelményeknek, azaz alkalmazasuk nem befolyédsolhatja hatranyosan az épiilet tiiz-
védelmi helyzetét. A mozgéskorlatozott emberek altal hasznalt helyiségekben a tlizvédelmi
épiiletszerkezetek, berendezések, eszkozok kialakitdsanal és elhelyezésénél indokolt lenne
figyelembe venni az ¢ igényeiket, képességeiket is, ezt azonban még nem irja eld jogszabaly.

2. A menekiilés, mentés lehetdségei, feltételei

Tz esetén biztositani kell, hogy az épiiletet a benntartézkodok a lehetd legrovidebb idén be-
lil elhagyhassak, vagy az épiileten beliil biztonsagos térbe juthassanak. A kitiritéssel kapcso-
latos eldirasok tobbé-kevésbé megkdvetelik a megfeleld atbocsatoképességl, a tliz hatasaitol
védett, egyértelmiien jeldlt, megvildgitott menekiilési utvonalakat, azonban a szabalyok meg-
alkotasanal a fogyatékossaggal nem rendelkezé emberek tajékozdodasi, dontési és mozgaské-
pességét vették figyelembe. A valamilyen sériiléssel egyiitt é10k 6nallé menekiilését nehezit-
heti:
- a lassu, koordindlatlan, bizonytalan mozgas; a végtagok teljes vagy részleges hianya,
mozgasképtelenség, segédeszkozok (pl. bot, kerekesszek) hasznalata;
- aveszélyhelyzet, illetve a menekiilési titvonal felismerésének, érzékelésének gatoltsa-
ga (pl. latas-, hallassériilés);
- atanutsitand6 magatartdshoz sziikséges dontési képesség hianya, korlatozottsaga.
- a fentiek kombinacioja, halmozottsaga.
A, klasszikus” mozgassériiltek esetében elsésorban a helyvaltoztatast segitd, a latas- és hal-
lassériiltek esetében inkabb az ép érzékelési formdkra alapozd informécids akadalymentesités
vezethet a megoldashoz. Az értelmi fogyatékosok, a halmozottan sériiltek és a silyos mozgas-
sériltek altaldban iranyitést, kisérét igényelnek. Menekiilésiik azon is mulik, hogy a kisérdjiik
hogyan viselkedik a vészhelyzetben.

Miiszaki megoldasok
1. Lepcsaliftek

A fliggdleges kozlekedés megkonnyitésére egyre gyakrabban hasznélnak korlatlifteket,
1épcsdjard felvonokat. Haszndlaton kiviili — felhajtott — allapotban elférnek a fal mellett, mig
miikddés kozben akar 1-1,20 métert is elvehetnek a 1épcsd karszélességébdl. Véleményem
szerint ezek a berendezések nem felelnek meg az Orszagos Tlzvédelmi Szabalyzat 23. § (3)
bekezdésének: lesziikitik a menekiilési utat. Tovabbi problémat jelent, hogy alapesetben a
felvonokhoz nem jar tartalék aramforras. Tlizvédelmi aramtalanitaskor - ha éppen mikodik a
szerkezet — megall a 1épcsdkaron és ebbdl a helyzetbdl kerekesszékes utasat is nehezebb ki-
menteni, illetve a lift a tobbi menekiilét is akadalyozza. Van mdd ugyan kézzel valo miikddte-
tésre, azonban ez még lassabb mozgast jelent. A felvondk sebessége normal tizemben 10 cm/s
koriili, gyartmanytol fiiggden. A kiiirités soran valod hasznalatot — a tartalék aramforras hianya
mellett — az is neheziti, hogy miikodéséhez kiilon kulcs sziikséges. Létezik olyan tipus is, amit
az épiilet tlizjelz6 rendszere vezérelhet: tiz esetén a kozpont letiltja a liftmozgast, mikodo
felvond esetén pedig az eldre kijeldlt allomasra kiildi és ott leallitja.

Megitélésem szerint a 1épcsolift beépitése akkor lenne megfeleld, ha le- és felhajtott al-
lapotaban a lépcsdkar maradék szélessége legalabb elérné (de inkdbb tullépné) a kiiiritési ut-



vonalakon az OTEK 4ltal el8irt minimalis szélességet. Természetesen figyelembe kellene
venni, hogy milyen gyakran hasznaljak a felvonot, illetve mekkora 1étszamban fordulhatnak
eld menekiilok. Célszerli lenne a felvond mozgastartomanyat korlattal levalasztani a 1épcsd
tobbi részérdl, ez terelné a menekiildket. A megfeleld — kitiritést nem gatlo — helyen valo leal-
litds akkumulatorral biztosithato. (Id. még keretes iras — A BM OKF allasfoglalasa)

1-2. abra: Lépcsolift (forras: www.proreha.com.pl/proreha.htm)

2. Nyilaszarok

A kerekesszékkel vald hasznalat alapvetden fiigg az ajtok métereitdl és elhelyezkedé-
siiktél. Az OTEK elGirasai szerint a tokbelméret nem lehet kisebb 0,85 m-nél és az ajtd két
oldalan gondoskodni kell a mandverezés helyigényérdl. A kiiszob magassagaval nem foglal-
kozik e rendelet; a szakmai iranyelvek alapjan legfeljebb 2 cm-es kiiszob tekinthetd akadaly-
mentesnek. Ha tliz- vagy fiistgatld ajtot épitenek be akadalymentes kornyezetben, akkor olyan
szerkezetet célszerli valasztani, aminél a padldszinti fiistgatlast a kiiszob helyett a csukott al-
lapotban padlora ereszkedd tomités biztositja.

Az ajt6 kilincsét (panikzarat, az ajtomozgato, ajtdé-vésznyitdé gombjat) elérhetden érde-
mes elhelyezni (1d. 3. pont). A nyitdszerkezet kialakitasa akkor segiti a mozgaskorlatozotta-
kat, ha az egy kézzel hasznalhat6 ¢s mitkddtetése nem jar erdteljes szoritd, csavardé mozdula-
tokkal. Fontos, hogy a kilincs miikodtetésén kiviil az ajtdoszarny nyitasa és csukdsa is csekély
erokifejtést igényeljen — ez a tlizgatld ajtok nagy tomege, illetve a tlizgatld és a fiistgatld ajtok
onmiikodd csukdszerkezete miatt érdemel emlitést. Vajon mit jelent a ,.csekély erd”? Az
Akadalymentesség Europai Eszméje 30 N-ban korldtozza az erdsziikségletet. A Texas
Accessibility Standards szerint a tlizgatld ajtok erdigényét hatosdgnak kell megallapitania,
egyéb ajtoknal 22,2 N a felsé hatdr. Az akadalymentes oktatasi intézményekre vonatkozo
ONORM B 1602 szabvany szerint a kifejtett erd nem haladhatja meg a 20 N-t (kivéve a nyi-
tott allapotban rogzitett tlizgatlo ajtokat). A grazi varoshdza akadalymentes kozépiiletekkel
foglalkoz6 kiadvanya ennél tovabb megy: a 20 N feletti erdsziikségletli ajtoknak automatiku-
san kell nyilniuk.

Ha ,,normal” — tlizvédelmi funkci6 nélkiili — ajtot (pl. akadalymentes WC bejaratat) aj-
tomozgato egységgel latnak el, akkor — az 4altalanos érvényti szabalyokkal 6sszhangban — biz-
tositani kell, hogy dramkimaradas vagy szerkezeti meghibasodas ne tegye lehetetlenné az ajto
kézzel valod nyitasat. Tlz- és fiistgatld ajtok esetében :

- a mozgatdegység hibaja ellenére lizembiztosan kell csukodnia az ajtdszarnynak;

- anyitott allapotban tartas ne legyen korlatlanul beallithato;

- a szerkezet tlizhatés ellen védett legyen (ezt tizvédelmi megfeleldségi tanusitvany igazolja).
A tlizgatlo ajtok mozgatoegységének kivalasztasanal figyelembe kell venni az ajtd tomegét.
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3-4. abra: Akadalymentes WC ajtomozgato rendszere (forras: Dorma ED 200 termék-
katalégus)
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Jelmagyarazat: 1 — elektromos tapellatas
3 — kiils6 kapcsolo, mozgassériilt-szimbolummal (az ajtd nyitasahoz)
4 — kiils6 vésznyitd
5 — foglaltsagjelzo lampa
6 — akusztikai riasztojelzés (a 8. sz. kapcsolo hozza miikodésbe)
7 — belsé kapcsold (az ajtéd reteszeléséhez, illetve feloldasahoz)
8 — belso vészkapcsolo (vészjelzéshez, ill. az ajtozar feloldasdhoz)
9 — belsd kontroll-lampa
10 — elektromos ajtozar
11 — tiizvédelmi szempontbo6l mindsitett ajtomozgato egység

3. Kézzel hasznalt szerelvények, targyak

A kézzel hasznalhat6 targyak kialakitasanal és elhelyezésénél figyelembe kell venni a
kerekesszék helyigényét (Id. OTEK) és az elérhetSséget, valamint torekedni kell az egyértel-
mi és észrevehetd jeldlésre. Tlizvédelmi szempontbol a kovetkezoket sorolhatjuk ide:

- tlizjelzd berendezés kézi jelzésadoi;

- kilincsek, panikszerkezetek, ajtomozgatd egységek miikddtetd gombjai; ajtd-vésznyitok;
1épcsdkorlatok;

- liftek kezel6dszervei;

- telefonok, illetve egyéb (vészhelyzetben hasznalhatd) kommunikacids eszkozok.

Az idealis szerelési magassagot az OTEK a padloszinttl mért 90-110 cm kozotti savban
hatarozza meg. Ezzel ellentétes a 2/2002. (1.23.) BM rendelet tlizjelz6 berendezésekre vonat-
kozé fejezetének eldirdsa, ami szerint a kézi jelzésaddkat 140-160 cm kozotti magassagban
kell beépiteni.

Az észlelést és értelmezést segiti:
a targy ¢és hatterének kontrasztos, feltiing szinezése;
a falon, padlon kialakitott ,,ravezetd burkolat™;
Braille-iras, illetve domboru €s egyértelmii szimbolumok, abrak;
az észlelési tavolsagnak (1d. OTEK és 2/1998. (I. 16.) MiiM rendelet) megfeleld méretii, jol
olvashato betltipus.

4. Kiiiritési utvonal jelolése

A kiiiritést segiti, ha a menekiilési Gitvonal teljes hosszéan feltlintetik a menekiilés iranyat.
Ezt jelezhetik utanvilagitd anyagbol kialakitott vezetocsikok a padlon €s a labazaton (ebben a
magassagban a flist optikai stirlisége altalaban kisebb, mint az iranyfények hagyomanyos el-
helyezésénél), valamint a 1épcsdkorlaton, kilincseken. A padldéburkolaton Iabbal vagy bottal,



illetve a korlaton, a falon kézmagassagban 1évd, észlelhetd struktiraja, folyamatos vezetdsav
a latassériiltek haladédsat konnyiti meg. Ha kiilon menekiilési utvonalat alakitanak ki a kerek-
esszékkel kozlekeddknek, akkor azt célszerli az iranyfények piktogramjan is jeldlni.

[géretesnek tiinik a menekiilési iranyt jelz6 hangszorok alkalmazasa, bar hazai felhasz-
nalasrél nem tudunk, és kiilfoldon sem terjedtek még el eléggé. A kiiiritési utvonal Iényeges
pontjain (iranytoréseknél, vészkijaratoknal) elhelyezett hangszorok széles hangspektrumban
sugaroznak, és hangmintdjuk is segiti a tdjékozdodast. E megoldas a hallorendszer irdnyérzéke-
1ési sajatossagain alapul, hatékonysagat kisérletek igazoltak.

5. abra: Menekiilési atvonal, illetve a mozgassériiltek atmeneti tartozkodasat biztosito
tiuzgatlo elotér jelolése iranyfény-lampatestekkel (Four Seasons Hotel Gresham Palace)

i i K
Sicheres é‘.
Gebiet
A L

6. abra: Jalite utanvilagito tabla Atmeneti védett tér helyének jelolésére
(forras: www.jalite.com/germany/products01.htm)

5. Evakudacios jelzések

A veszélyhelyzetet az épiiletben tartozkodok tudomasara kell hozni. A latassériiltek ese-
tében az evakudcios hangjelzés (sziréna, hangosbemondd) jelenthet megoldast. A hallassériil-
tek a villog6 jelzélampak, valamint a rezg6 tlizjelzOk segitségével értesiilhetnek a tlizriadorol.
A hordozhat6 rezgd jelzdket éjszakdra a parndjuk ala helyezhetik. Természetesen a felsorolt
eszk6zok akkor hatékonyak, ha a tlizjelz6 kozpont vezérli azokat.

A Kiiirités biztositasa

A mozgésban nem korlatozott embereknél alkalmazott modszer (szabadba, szomszédos
tlizszakaszba, fiistmentes 1épcs6hazba, védett térbe menekiilés) valtoztatas nélkiil nem hasz-
nalhat6: a beruhazé koteles beszerezni a BM OKF allasfoglalasat. Gyakorlati szempontbol
akkor jelentkezik igazén probléma, ha a sériiltek altal hasznalt helyiségeket nem a foldszinten,
hanem annal lejjebb vagy feljebb alakitjak ki.

1. Menekiilési utvonal szintkiilonbség nélkiil

A menekiiloknek csak vizszintesen kell mozogniuk. A legkedvezObb esetben az érintett
helyiségnek kozvetleniil a szabadba nyilik a kijarata. Ha ez nem biztosithato, akkor a védett és
jelolt menekiilési Gtvonal jelenthet megoldast, ami vagy szabadba, vagy szomszédos tlizsza-
kaszba, vagy atmeneti védett térbe vezet. Szomszédos tiizszakasz esetén gondolni kell a to-
vabbi menekiilés, mentés modjara is.
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2. Menekiilési utvonal szintkiilonbséggel

A menekiilés harom szakaszra oszthato:

a) a tartdzkodasi szinten a szintkiilonbség athidalasara szolgalo eszkéz megkozeli-
tése — vizszintes mozgas;

b) fliggbleges menekiilés/mentés a foldszintre vagy kiliritési szintre;

c) vizszintes menekiilés a szabadba.

Az els6é és a harmadik szakaszra alkalmazhatok az 1. pontban leirtak. Kedvezd, ha a
harmadik szakaszban a menekiilok nem haladnak keresztiil a tliz 4ltal érintett tizszakaszon
(ezt a hazai eldirdsok jelenleg nem kovetelik meg). A fiiggdleges menekitésnél a felvondk
igénybevétele tlinik célravezetonek. Abban az esetben, ha a szinten tobb tlizszakasz talalhaté
¢s a tlizzel érintett tlizszakasz aramtalanitasa nem allitja le a tobbi liftet, akkor a védett tiiz-
szakaszokban 1év6 normal felvondk hasznélhatok, egyébként biztonsagi felvono nyujt kielégi-
té megoldast. Ha az épiiletben van tiizjelz6é rendszer, akkor a kdzpont altali liftvezérlés sziik-
ségességét kortiltekintden kell megallapitani. Szamitasba kell venni, hogy a védett tlizsza-
kaszba a menekiilésnél atjuto fiist kivalthatja a mozgaskorlatozottaknak kijelolt felvono tiiz-
eseti vezérlését. A biztonsagi felvononal a tlizoltd kulcs a haszndlat feltétele: ez megfeleld
szervezést igényel. A fiilkék szama, kapacitasa, mérete; az aknaajté mérete; a szallitandok
varhatd 1étszama; az aknaajto eldtt — sziikség szerint — 1étesitendd tartozkodo kialakitdsa szin-
tén befolyasolja a liftek hasznalhatdsagat.

Ha a menekiilés vagy mentés az eddigiek szerint nem hajthato végre, vagy az épitészeti
sajatossagok hatarokat szabnak, akkor atmeneti védett tér (terek) kialakitasa jelenthet megol-
dast. A 2/2002. (I. 27.) BM rendelet 1/6. fejezete — bar nem a mozgassériiltek miatt — réviden
kitér a védett terek létesitésére. A védett tér meghatarozott ideig (a tiiz eloltasaig és/vagy a
menekiilés feltételeinek megteremtéséig) lehetdvé teszi a biztonsagos tartdzkodast. A kiilfoldi
eldirasok szerint a védett tér lehet helyiség, ilyenkor

- hatérol6 szerkezetei ellenallnak a tliznek, flistnek (utobbi tilnyomasos szelloztetéssel

fokozhatd);

- katiritési titvonal mentén helyezkedik el, pl. menekiilési 1épcs6haz mellett vagy benne;

- szamat, alapteriiletét a varhato 1étszamra méretezik;

- elhelyezkedésével nem akadalyozza masok menekiilését;

- jeloléssel és kommunikécios eszkozokkel 1atjak el;
¢s lehet szabad tér, pl. megfeleld méretli erkély, vagy az épiilet tlizgatlo tetéfodéme. A védett
térbdl valdé menekiilést — ami jellemzden a tlizoltok segitségével torténik — szintén meg kell
tervezni (Utvonalat, hasznalhatosagat, védettségét, stb.), ez ugyanis meghatarozé a védett te-
rek helyének kijelolésénél.

Az eddigi, helyhez kotott megoldasokon til érdemes megemliteni a tobb orszagban
hasznalatos mentOeszkozt, az evacuation chairt. Mind a vizszintes, mind a szintek kozotti
mentést megkonnyiti, ugyanis nem igényel nagy erdkifejtést. Készenléti allapotban rendsze-
rint a Iépcsdhazba helyezik; 6sszecsukhato kialakitasa miatt kis helyet foglal el. A mentendd
személyt allithatd ,,biztonsagi 6v” tarja az tilésben, illetve dvja testét az esetleges sériilésektol.
Alaphelyzetben a szék nem mozdul meg a 1€épcsdn, amig a mentd a féket fel nem engedi. A
fek — a felengedés mértékének megfeleld — ereszkedési sebességet tesz lehetové. A szerkezet
el van latva sebességhataroloval, ami a mentendé személy testsulyanak és a 1épcsé meredek-
ségének fliggvényében korlatozza az ereszkedés sebességét. A szeék hasznalhatosagat (a fordu-
last) korlatozza a 1épcsdpihendk mérete. Sajat tomege (gyartmanytol fliggden altalaban 7-20
kg) akkor lényeges, ha nem a legfelsd szinten helyezik el és a 1épcson fel kell vinni a mentés-
hez. Hazai alkalmazasa olyan épiiletekben lenne célszeri, ahol a lopasveszély elhanyagolhatd
¢s kis 1étszdmban fordulnak eld sériilt emberek.

7-8. abra: Hordszék mentéshez
(Garaventa Evacu-Trac, forras: www.evacutrac.com/wheelchair-evacuations.html)
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A kiiirités tervezése az European Fire Research Project alapjan
(www.fireox-international.com/fire/europeanfireresearch.htm)

Alapveto célkitiizés: mar az épiilet tervezésénel gondolni kell arra, hogy a benntartozkodok
biztonsaga hogyan szavatolhato a kitiritésnél. Az épiiletben tartozkodok kozé kell szamitani a
beavatkozo tiizoltokat is! A menekiilési feltételeket mindenki részére biztositani kell, tobbek
kozott akadalymentes kitiritési utvonalak kialakitasaval.

A kitirités lehetoségei:

- 0nallo menekiilés biztonsdgos helyre;

- szakaszos kitirités: eloszor az épiileten beliili, ,,viszonylag” biztonsagos helyre, majd onnan
biztonsagos helyre, segitséggel;

- védelem helyben (pl. egészségiigyi intézményekben, fekvobetegeknél).

Atmeneti védett tér (Area of Rescue Assistance, kordbban Refuge Area): Olyan hely, ami:

- 10 kitiritési utvonallal hatdros és arrol lathato,

- megbizhatoan védett a hotol, a fiisttol és langoktol a tiiz alatt és utan;

- ahol az emberek ideiglenesen varakozhatnak a tovabbi informacidkra, utasitasokra és/vagy
mentésre anélkiil, hogy az épiilet tobbi hasznalojanak menekiilését gatolnak vagy hatraltat-
nak.

,, Viszonylag” biztonsagos hely (Place of Relative Safety): Barmely hely az épiiletben, ami a
tliz altal érintett tiizszakasszal kozvetleniil szomszédos tiizszakaszokon, helyeken kiviil esik.
Ebbe a kategoriaba tartozik az Area of Rescue Assistance is.

Biztonsagos hely (Place of Safety): Barmely hely, ami:

- az eptilettol legalabb 100 m-re, vagy — ha ennél nagyobb — az épiiletmagassag tizszeresének
megfelelo tavolsagra esik; és

- ahol a sziikséges orvosi ellatas, kezelés a sériiléstol eltelt 1 oran beliil megoldhato; és

- ahol az emberek személyazonossagat meg lehet allapitani.

Az dtmeneti védett tér egyes jellemzdi a Texas Accessibility Standards 4.3.11. szakasza alap-
jan

Példak a védett tér kialakitasara:

- lépcsopihend fiistgatlo szerkezetekkel hatarolt része;

- legalabb 1,0 ora Ty-értékii és fiistgatlo szerkezetekkel hatarolt helyiség, a helyiség ajtoi
fiistgatlo, onmiikédo csukoszerkezettel vagy mozgatoegységgel felszerelt és legalabb 20 perc




Ty-értékii ajtok; a helyiség egyik ajtajanak kozvetleniil a kitiritési utvonalra kell nyilnia; ha
e kitiritési utvonal szerkezeteire 1 ordandl nagyobb Ty-kovetelmény vonatkozik, akkor ugyan-
ez érvényes a helyiség hatarolo szerkezeteire, beleértve a nyilaszarokat.
A védett térben legaldbb két kerekesszék szamara kell akadalymentesen megkozelitheté alap-
teriiletet biztositani, egyenként legalabb 760 mm * 1220 mm alapteriilettel, anélkiil, hogy azok
a kitiritési utvonalat lesziikitenék. Szintenként minden 200 személy utan kell legalabb egy ve-
dett teret létesiteni.
Az épiilet fobejarata (vagy a helyi hatosag/tiizoltosag altal meghatdrozott egyéb helyisége) és
valamennyi védett tér kozott kétiranyu kommunikacios osszekottetést kell kiépiteni. A védett
teret jelolni kell, valamint fel kell tiintetni a helyét az ésszes, akaddalymentesen nem hasznalha-
10 kijaratnadl, illetve sziikség szerint.

Kivonat a Royal Holloway University of London dltal kidolgozott egyéni menekiilési terv-
mintabol (Personal Emergency Egress Plan — www.rhul.ac.ul/Safety-Office/pdf% 20files/PEEP-
feb2002%20.pdf)

Fig. 5.

EMERGENCY EXIT % REFUGE‘

A védett ter (refuge) jelolése

Példak védett ter kialakitasara:

tlizgatlo ajto a menekiilés iranya

.

Epitészeti-miiszaki feltételek

Az eddigiekbdl kovetkezik, hogy a legkedvezdbb esetben a foldszintre, lehetdleg koz-
vetleniil szabadba nyil6 kijarattal helyezziik a fogyatékosok altal hasznalt helyiségeket. Meg
kellene fontolni a rendeltetéstdl fliggden esetleges magassagi korlat bevezetését (a bolcsddék-
hez, 6vodakhoz hasonldan). A fiiggdleges tlizszakaszolas, illetve az atmeneti védett terek léte-
sitése a meglévo épliletek esetében is megoldast jelenthet, ha kialakitasuk korrekt modon vég-
rehajthat6. Ebben az esetben biztositani kell a védett terek megkozelitési itvonalan a menekii-
16k védelmét a ho- és fiisthatastol. A tlizjelzé berendezések, a hatékony ho- és fiistelvezetés,
az evakudcios rendszerek ¢és nagy kockazati épiiletek (pl. koérhaz) esetén a
sprinklerberendezés alkalmazasa, valamint a tlizveszélyt jelentd terek ,.kirekesztése”, koriilha-
tarolasa mind-mind biztonsagndveld tényezo.

Ha semmiképpen nem szavatolhato az épiiletben tartozkodok védelme, akkor kockéaza-
tos kompromisszumok helyett mas modszert kellene valasztani. A mas modszerre — ha nem is
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tlizvédelmi okokbol — példa a sarvari miiemlék konyvtar: a mozgaskorlatozott olvasok kiilon
épiiletben, szamitogépes adatbazisbol valasztjak ki a konyveket, amiket atvisznek nekik.

Szervezési feltételek

A megfeleld épitészeti-miiszaki kialakitds dnmagaban nem elégséges. Az akadalymente-
nunk kell jelenlétiikre. Mindez 0j feladatok elé allitja a létesitményeket, munkahelyeket,
munkavallalokat egyarant:

1. A munkahelyeken fel kell mérni, hogy hol, milyen 1étszamban fordulhatnak el6
fogyatékosok (indokolt lehet szdmontartdsuk az épiileten beliil), ottlétiik folya-
matos (dolgoz6) vagy atmeneti-e (latogato, didk, vasarlo stb.).

2. Szamba kell venni a menekiilési utvonalakat, a mentés-menekiilés Iépéseit, a
mentésbe bevonhatd személyeket (bizonyos Iétesitményekben — pl. kollégium-
ban — segithet, ha kijeldljiik a mentésben résztvevoket), a fogyatékosok menté-
sének modjait.

3. A megallapitasokkal ki kell egésziteni a létesitmény tlizvédelmi szabélyzatat és
tlizriado terveét.
4. Az érintettekkel mindezt a tlizvédelmi oktatds és a tlizriadd gyakorlat keretein

beliil megismertetni, tudatositani kell (a gyakorlat ,,menetrendjébe” érdemes be-
¢épiteni fogyatékos személy mentésével kapcsolatos feladatot);

5. A felmérések, a tlizriad6 gyakorlatok tapasztalatai alapjan kideriilhet, hogy a 1¢é-
tesitmény tiizvédelmében valtoztatni kell (pl. a fogyatékos néz6k szamanak kor-
latozasa indokolt lehet moziban, szinhazban, vagy a résziikre a kijaratokhoz ko-
zeli helyeket kell kialakitani). A valtoztatasokat végre kell hajtani.

Tobb orszagban alkalmaznak személyre szabott menekiilési terveket (PEEP, Personal
Emergency Egress Plan). A terv az érintett személy menekiilésének feltételeit, modjait (pl.
riasztés, segitk kijelolése, stb.) tartalmazza, amit az lizemeltetd az épiiletben lakd, dolgozo,
vagy oda rendszeresen latogato fogyatékosokkal kézosen hataroz meg. Berlinben helyi rende-
let utjan szabalyozzak a kerekesszéket haszndlok menekiilésének feltételeit. Az eldiras a ko-
z0sségi (nyilvanos) épiiletekre vonatkozik, beleértve azokat is, ahol idonként, a szokasos
hasznalattdl eltérden nagy létszamu mozgassériilt megjelenésével kell szamolni (pl. szinhazi
rendezvény esetén). A tulajdonos, illetve megbizottja - a berlini tlizoltosaggal egyeztetve -
szabalyzatot koteles kidolgozni és azt egy kozponti helyen ki kell fliggesztenie. A szabalyzat-
ban — tobbek kozott — ki kell térni:

- amozgassériiltek veszélyeztetett teriiletrdl valo menekitésére;
- atlzjelzésre, a tliz esetén sziikséges viselkedésre;
- akerekes székek kiiiritési utvonalon valo leéllitasanak tilalmara.
A szabdlyzat tartalméat az alkalmazottak részére évente dokumentaltan oktatni kell.

Az eddigiek alapvetden a kozhasznalatl, kozosségi épiiletekre vonatkoznak. A lakoha-
zak akadalymentesitése jogi, technikai €s anyagi okok miatt problémasabb kérdés és sziiksé-
gessége, illetve annak mértéke is megkérddjelezhetd. Elsdsorban a lakok hozzaallasan, egy-
masra figyelésén mulik, hogy pl. a 8. emeleti panellakasbol sikeriil-e kimenekiilnie egy moz-
gassériiltnek. Mindezt egyrészt tudatositani kellene a tarsadalomban, masrészt a lakohdzak
tizvédelmi hasznalati szabalyai kozott ki kellene ra térni (ez persze azt feltételezi, hogy az
épiiletben kifiiggesztett tlizvédelmi szabalyokat a lakok elolvassdk, sét komolyan is veszik, de
sajnos ez sem jellemzo).

A tlizoltésag a hatosagi ellendrzések sordn hivhatja fel arra a figyelmet, hogy a tlizvé-
delmi dokumentéaciok nem vagy nem a helyi sajatossdgoknak megfeleléen szabélyozzak az
emlitetteket: erre az OTSZ ¢és a tlizvédelmi szabalyzatok tartalmara vonatkozo 30/1996. (XII.
29.) BM rendelet kell6 jogalapot teremt.



Eloretekintés

Jelenleg csak célokat lehet megfogalmazni, megvaldsitasuk esetleges idépontjat e cikk
nem josolhatja és nem hatarozhatja meg.

Hianyzik a részletes szabalyozas, aminek kidolgozasa — az EU-csatlakozast is figyelem-
be véve — nem nagyon halogathato. Szemléletvaltasra van sziikség az épitészek és a tlizvé-
delmi szakemberek korében; ez azonban csak az akadalymentesités és a tlizvédelem Ossze-
fliggéseinek ismeretén, tudatos alkalmazasan alapulhat. Tisztaban kell azzal is lenniink, hogy
a felsoroltak sem fogjak helyettesiteni a tarsadalom feleldsségét. Az esélyegyenldség ugyanis
nem csak az épiiletek, szolgaltatasok, stb. hozzaférhetéségére vonatkozik, hanem azonos tal-
¢lési eselyeket is jelent. Ennek biztositasdban a tarsadalom valamennyi tagjanak szerepe van,
még ha — propaganda, illetve szabalyozas hidnyédban — nem is tud rdla.

A szerzo ezuton koszéni meg a cikk elkészitesében nyujtott segitségét Allmann Istvannak (DORMA AKS
Automatic GmbH Magyarorszagi Fioktelepe), Iszak Zsuzsanna és Laki Tamas épitészeknek, Zalabai Péternének
(Motivacio Seériilteket Segito Alapitvany), dr. Zéld Andrasnak (BME, Epiiletenergetikai és Epiiletgépészeti Tan-
szék).
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