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KORSZERU EGYENI VEDOESZKOZOK A LAKOSSAGVEDELEM
SZOLGALATABAN

A polgarok védelme, a biztonsag megteremtésének egyik szelete a lakossagnak a katasztrofak hatasaitol valo
védelme, tobbek kozott hatasos védoeszkozokkel. Hogyan valtoztak ezek az eszk6zok a technika és a biztonsagi
filozofia fejlodésével? Ezt vizsgalja tanulmanyéaban szerzonk, mikdzben bemutatja a napjainkban alkalmazott
korszerti eszkdzoket védelmi képességiik és funkcionalis besorolasuk fiiggvényében.

Absztrakt

A napjainkra egyre inkabb kozponti feladatként jelentkezik minden allam lakossaganak és polgarainak védelme,
a biztonsag megteremtése. Az ember testi épségének és anyagi javainak megdvasat szamos szabalyzat és
intézkedés iranyozza eld, azonban nem szabad megfeledkezniink a varatlanul bekovetkezd természeti, vagy
civilizaciés eredetli eseményekrél, katasztrofakrol, amelyek az emlitett javakat stGlyosan karosithatjak, vagy
veszélyeztethetik. A szazad kozepétdl kezdve a vilaghaborti altal megkdvetelt véddeszkozok szamos
valtoztatason estek at, mikozben 01 és biztonsagosabb védelmi eljarasok és eszk6zok jelentek meg. Felhasznalasi
teriiletének halmazaban a katonai alkalmazashoz viszonyitva egyre nagyobb szeletet képvisel a lakossagvédelem
¢és a munkavédelem. Ennek eredményeképp mara mar olyan egyéni véddeszkozok valtak rendszeresitetté és
elfogadotta, amelyek tokéletesen alkalmazhatéak mind a munkavédelem, a honvédelem, a katasztréfavédelem
terliletén, valamint egy esetleges veszélyhelyzetben megvalositandé lakossagvédelmi feladatok ellatasaban.
Annak érdekében, hogy az egyéni véddeszkozok ilyenfajta komplexitdsat megismerjiik a szerzd attekintést ad
azok kialakulasar6l, bemutatva a napjainkban alkalmazott korszerii eszkozoket védelmi képességiik és
funkcionalis besorolasuk fiiggvényében.
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Abstract

The protection of each nation’s population and citizens and ensuring safety is becoming a key-question in these
days. Several regulations and provisions aim to protect the physical integrity and material goods of people,
however, we should never forget about unexpected natural or civilazational events, disasters, which may
severely damage and threaten the mentioned goods. From the middle of the century, the protective equipment
demanded by the world war have changed significantly, while new and safer protective methods and devices
appeared. In the fields of applications, the occupational safety and civil protection is becoming to represent a
higher proportion compared to military use. For this reason, the authorized and accepted individual protective
equipment used today became perfectly applicable on the fields of occupational safety, national defence, disaster
management and also for civil protection tasks in the event of a possible disaster. In order to understand the
complexity of individual protective equipment, the author will provide an overview of the it’s development,
presenting the modern equipment used in these days, based on their protective capabilities and functional
classification.
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BEVEZETES

Az orszag lakossadganak egyre inkabb szembe kell néznie a tirsadalmi valtozasokbol, a
technikai atrendezddést koveteld — veszélyes — ipari létesitmények ¢€s lizemek térhoditasabol,
valamint a civilizacids, természeti és ipari katasztrofakbol eredd veszélyforrasokkal, kéros
hatdsokkal. Mindezek fokozott tendenciaval kovetelik meg az ember ¢€letének, testi épségének
¢s egészségének megdvasat, az ezt befolydsold karositod tényezok elleni védelem kialakitasat.
A szazad elején még leginkabb a hadviselés altal deklaralt veszélyforrasok jelentettek



befolyasold tényezdt az egyén biztonsaganak megteremtésében. Az elsd vilaghaboru idején
bevetett vegyi fegyverek Ujfajta értelmezést adtak a védekezdképesség fogalmanak, valamint
ezen fegyverek ellen alkalmazott védoeszk6zok kifejlesztése nagymértékben novelte a haboru
kimenetelét és a tulélés esélyeit. Mar a két vilaghabort kozott megjelentek azok az egyéni
védoeszkozok, amelyekkel lehetséges volt viseldjiiket teljesen elszigetelni az artalmas kiilsé
kornyezeti hatasoktol. Ezek a véddeszkozok szolgéltak alapul a ma is hasznalatos egyéni
védoeszkozoknek, amelyek napjainkra szamos valtoztatason €s innovacion estek at. A XX-
XXI. szazad békeiddszakaban teret hoditod civilizacios és természeti veszélyforrasok elleni
biztonsag ¢és egyéni védelem kialakitdsa, szoros parhuzamot mutat a haborus idészakban
alkalmazott eszkozokkel és modszerekkel. A ma megjelent és hasznalt egyéni véddeszkdzok
sokrétlisége, differencialtsdga ¢és specifikussdga révén egyarant alkalmasak mind a
munkavégzés teriiletén, a természeti-ipari katasztrofak, valamint egy esetleges haborus
litkdzet soran jelentkezd veszélyek és karos hatasok elleni védelemre. A lakossag védelmét
szolgélo eszkozok bemutatdsaval tobb tanulmdnyban is taldlkozunk. [1] [2] [3] [4] ,,A
lakossagvédelem megvalosulasa és eszkdzrendszere hazdnkban” cimmel irt tanulmanybani
magam is vizsgaltam és bemutattam a véddeszkozok fajtait, csoportositasat, valamint azok
alkalmazasanak komplex rendszerét. Felmeriil a kérdés, rendelkeziink-e az egyén védelmét
szolgalo eszkozokkel, ha igen, azokat napjainkban milyen szabalyzok mentén alkalmazzak, és
milyen tipusai vannak. Jelen cikkben az egyéni véddeszkozoket az alkalmazas szemszdgébol
vizsgéalom.

AZ EGYENI VEDOESZKOZOK KIALAKULASA

A lakossagvédelem teriiletén alkalmazott egyéni véddeszkozok hallatin sokaknak a
kiilonboz6 1égzokésziilékek, gazmaszkok és egyéb 1€gzésveédd eszkdzok jutnak az eszébe. Ez
természetes, mivel az elmult évek tapasztalatai leginkdbb e targykor vonatkozasaban a
1égtérbe keriild veszélyes és karos anyagok (gazok, fiistok, egyéb vegyi és nukleéris anyagok)
elleni védekezés koré Osszpontosult. A levegd — mint az élet alapvetd feltétele — minden
esetben jelen van és koriilvesz minket, igy ezen szennyezd anyagok leghamarabb a 1éguton
keresztiil, belélegzés utjan keriilhetnek az emberi szervezetbe. Az egyéni véddeszkozok
csoportositasa €s bemutatdsa eldtt kitekintést nyujtok azok fejlodéstorténetére, amelyet
historikus megkozelitésbol kivaltképp az emlitett 1égzésvédo eszkozok szemléltetnek.

A veszélyes anyagok, részecskék, gazok detektdldsdval egy idoben mar megjelentek a
kiilonboz6 preventiv jellegli védekezési modszerek ¢és eszkozok, amelyek funkcioja
megegyezik a ma alkalmazott egyéni véddeszkozok funkcidjaval vagyis, hogy védelmet
biztositson az egyén szamara minden, az emberi életet és egészséget veszélyeztetd vegyi,
fert6z6 (majd késObb sugarzo) anyagok karositd hatdsai ellen. A legkorabbi lejegyzett
véddeszkoz az okori Gordgorszaghoz fiizddik, ahol az épitkezések soran keletkezett por és
tormelék ellen az orrukat ¢és szdjukat elfedd tengeri szivacsot alkalmaztak. Egy masik
emlitésre méltd torténelmi szemelvény, amikor a kdzépkorban (XIV. szdzadban kodzepén)
Eurodpa szerte pestisjarvany iitotte fel a fejét. Ez ellen valo védekezésként az emberek egy csor
alaku alarcot készitettek, amelyet gydgynovényekkel és fliszerekkel toltottek meg. Ez a
kreacio egyfajta részecskesziiroként viselkedett. Az els6 szabadalmaztatott 1égzésvédo eszkoz
az Egyesiilt Allamokban ¢16 Lewis P. Haslett nevéhez fiizédik, aki 1947-ben megalkotta a
szlirbbetétes 1égzésvédot. Ebben a késziilékben gyapju, illetve egyéb pordzus anyag
akadalyozta meg a légtérben 1évd por és szilard részecskék ember altal torténd belélegzését,
valamin kiilonb6z0, a levegd utjat szabalyozo szelepekkel is el volt latva. Ez a késziilek
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azonban gazok ellen nem nyujtott védelmet. John Stenhouse nevéhez fiizédik az 1854-ben
kikisérletezett aktiv szenes, abszorbeald képességli 1¢égzésvédd, amely mar kiilonb6zd gazok
ellen is védelmet nyujtott, és amely tulajdonképpen a ma is hasznalt egyéni 1égzésvédo
késziilékek sziildatyjaként prognosztizalhatd. [5]

A XX. szazad elején az elsd vilaghdboru kirobbanasaval egy idében olyan uj
vesz€lyforrdsok keriiltek felszinre, amelyek ujfajta véddeszkozok megjelenését igényelték €s
idézték eld. Ilyen volt a kiilonb6zé mérgez6 gazok harcaszati célra torténd alkalmazasa. Ezen
veszélyforrasok ellen vald védekezés kovetelte meg a mai gazalarcok elddjének kifejlesztését.
Az elsO vegyi fegyvert és egyben tomegpusztitd fegyvert a német csapatok vetették be az
ellenséges francia allasok ellen 1915. aprilis 22-én Ypernél. Az 1600 db. 40 kg-os és 4130 db.
20 kg-os palackbol kiszabaditott klorgaz tobb mint tizezer halalos 4dldozatot kdvetelt. A német
katondkat oxigénlégzd késziilékkel, valamint olyan vegyi anyaggal &titatott mullpolyabol
készilt 1égzésvéddvel lattak el, amely képes volt a klort €s egyéb gazokat kisebb koncentracid
esetében lekotni. [6] Ezt kovetden egymast érték a vegyi tdmadasok, amelyek folytan
gazalarcok kifejlesztése vette kezdetét. Az elsé gazalarcok az Un. nedves alarcok voltak,
amelyek miikddési elve az el6zdekben emlitett 1égzésvéddvel azonos. Ezen adlarcok hatranya,
hogy harom-6t alkalommal lehetett Gijra benedvesiteni, tovabba nem nyujtott megfeleld
védelmet egyéb gdzok kéros hatdsai ellen. A nedves alarcok helyét a megjelenését kovetd
rovid id6 alatt az aktivszenes szlrdbetéttel ellatott 1égzésvédok vették at. Ennek
alkalmazhatdsaga mar joval szélesebb korli, azonban olyan problémak iitotték fel a fejiiket,
mint példaul az alarcok szemiivegének parasodasa, a kényelmetlen hordhatosag és nem utolso
sorban az arcszoérzet altali viselhetetlenség. Mindezek, valamint az ujabb és Ujabb
harcanyagok bevetése a 1égzésvédelem folyamatos fejlesztését kdvetelte meg. 1917-re alakult
ki a mai gazélarcokhoz — kiils6 kialakitasaban is — hasonlitdé 1égzésvédd eszkéz. A német
haderé még ebben az évben (1917) alkalmazott egy Ujfajta harcanyagot, a kénmustart, amely
talmutatott minden addig bevetett vegyi anyag emberre gyakorolt kéarosité hatdsan. Ez a
kemikélia az eddig hasznalt harcanyagokkal szemben képes volt az ember borfeliiletén at
kifejteni hatdsat és a szervezetbe jutni. [3] Ezzel kiszélesedett az egyéni véddeszkozok
alkalmazéasanak spektruma, amelynek mara kialakult specifikussdgat, csoportositasat és
korszerli technikdit az aldbbiakban mutatom be. Mindezek el6tt kitekintést nyujtok a
Magyarorszagon hatalyban 1év6 jogszabalyokra.

AZ EGYENI VED(’jESZKC)ZbKKEL KAPCSOLATOS
LEGFONTOSABB VONATKOZO JOGSZABALYOK

Magyarorszag alaptorvényének II. cikke, a lakossag védelmének alapkdveként kimondja,
hogy ,,Az emberi méltdsag sérthetetlen. Minden embernek joga van az élethez és az emberi
méltésaghoz, a magzat €letét a fogantatastol kezdve védelem illeti meg.” Mind e mellett egyik
legfontosabb kitétele a XXXI. cikk (5) pontja, miszerint ,,Magyarorszagi lakohellyel
rendelkezd, nagykori magyar allampolgarok szdmara honvédelmi és katasztrofavédelmi
feladatok ellatasa érdekében — sarkalatos torvényben meghatarozottak szerint — polgari
védelmi kotelezettség irhato eld.” A 2011. évi CXXVIIL. Torvény a katasztrofavédelemrdl és a
hozza kapcsolodo egyes torvények modositasarol, foglalja 0ssze €s rendszerezi a polgari
védelem ¢s a katasztrofavédelem teriiletéhez kapcsolodod rendelkezéseket, intézkedéseket,
hataskroket, valamint a katasztrofak elleni védekezés vonatkozd szabalyait. Alapvetd
rendelkezései kozott az 1.§. (2) pontja felhivja a figyelmet, hogy ,,Minden allampolgarnak,
illetve személynek joga van arra, hogy megismerje a kornyezetében 1évo katasztréfaveszélyt,
elsajatitsa az irdnyadd védekezési szabdlyokat, tovabbad joga ¢és kotelessége, hogy
kozremikddjon a katasztrofavédelemben”. A 234/2011. (X110.) Korm. rendelet a
katasztrofavédelemrdl és a hozza kapcsolodo egyes torvények modositasarol szolo 2011. évi



CXXVIIL. Torveny végrehajtasarol tobbek kozott az egyéni véddeszkoz meghatarozasa (,,az
emberi szervezetet karositd veszélyes és radioaktiv anyagok hatisai, valamint a fizikai
veszélyforrasok elleni védelemre szolgald eszkoz’) mellett annak VII. fejezete irasba foglalja
a lakossagvédelem modszereit, ugy mint a lakossag riasztasat, egyéni véddeszkoz-ellatasat,
kitelepitését, kimenekitését, befogadasat, visszatelepitését, tovabba lefekteti a katasztrofa
karositd hatdsa altal érintett teriiletre, valamint a helyreéllitasra és ujjaépitésre vonatkozd
szabalyokat (XI. Fejezet). Lakossagvédelmi szempontbol meghatarozo a 2719/2011. (X.20.)
Korm. rendelet a veszélyes anyagokkal kapcsolatos sulyos balesetek elleni védekezésrol,
amelynek hatdlya a kovetkezetesen és hatékonyan miikodé magas szintli védelem érdekében
kiterjed a veszélyes anyagokkal kapcsolatos sulyos balesetek megeldzésére €s azok emberre
¢s a kornyezetre gyakorolt kovetkezményeinek korlatozasara. Ennek értelmében a rendelet I1.
fejezete taglalja a hatalya ald esd sulyos balesetek veszélyének azonositdsat, értékelését,
valamint III. fejezete a mindezekre épiild védelmi tervezést, a lakossagi tdjékoztatast és a
nyilvanossag biztositasat. A 65/1999. (XII. 22.) EiiM rendelet a munkavallalok munkahelyen
torténo egyéni védoeszkoz hasznalatanak minimalis egészségi és biztonsagi kovetelmenyeirol
rendelkezik, amely magaba foglalja a munkavégzés sordn adodé veszélyek tipusait (1. szdmu
melléklet), valamint az egyéni véddeszkozok funkcionalitdsuk alapjan torténd felosztasat,
csoportositasat (2. szamu melléklet). E rendeletet modositotta a 77/2003. (XI1.23.) ESzCsM
rendelet a munkavallalok munkahelyen torténé egyéni védoeszkoz haszndlatanak minimalis
biztonsagi és egészségvédelmi kovetelmeényeirol. Az egyéni véddeszkéznek — forgalomba
hozatalahoz, valamint védelmi funkcidja teljesitéséhez — szamos eldirdsnak, tantsitvanynak,
mindségbiztositasi eldiranyzatnak kell megfelelnie. Ennek érdekében keriilt meghatarozasra a
18/2008. (XII. 3.) SZMM rendelet az egyéni védoeszkozok kovetelményeirol —és
megfeleloségének tanusitasarol. A fentiek mellett magaba foglalja a véddeszk6zok védelmi
fokozata, védelmi képessége ¢és védelmi osztalya szerint meghatarozott kategoriakat. Szorosan
kapcsolodo és vonatkozé eldirasokat tartalmaz tovabba a 13/2004. (IV.17.) FMM rendelet Az
egyeni vedoeszkozok megfeleloséget vizsgalo, tanusito, ellendrzo szervezetek kijelolésének
részletes szabdlyairdl és az Eurdpai Bizottsagnak, illetéleg az Eurdpai Unio tagdllamainak
valo bejelentésérol, valamint a kijelolési eljardsért fizetendd igazgatasi szolgaltatasi dijrol.

[7]

Osszegezve megallapithat, hogy a lakossag és az egyén védelmére vonatkozd torekvések
mar okorban megjelentek. Kezdetben még csak egyes munkafolyamatok kévetkezményeként
a légtérbe keriild por és tormelék-részecske elleni védekezés céljabol jelentkeztek kezdeti
Iépések, amely a jelenlegi korszeri légzésvédelem sziildatyjaként prognosztizalhato. A
véddeszkozok palettdja — mind funkcionalitdsara, mind védelmi szintjére vonatkozoan — az
1d6 mulasaval egyre inkabb kiszélesedett, amikor is felismerték a 1égtérben 1év0 azon karos
szennyezddéseket, részecskéket, amelyek belélegzés utjan veszélyeztethetik az ember
egészségét. Ilyen voltak a kiilonb6zo jarvanyok, virusok, valamint fert6zések. A legnagyobb
attorést a védoeszkozok fejlesztése terén az elso vilaghaboru €s vele egyiitt vegyi fegyverek és
tomegpusztitdé fegyverek bevetése jelentette. Az akkoriban kifejlesztett gazalarcok elégséges
védelmet nytjtottak, azonban az ijabb harcanyagok bevetése a 1égzésvédelem folyamatos
fejlesztését kovetelte meg. A madra kialakitott egyéni véddeszkozok széleskorti védelmi
funkcidjuk eldtérbe helyezése mellett, sok szempontnak kell megfelelni, tobbek kozott a
viseléje mozgasaban nem korlatozé kialakitas és kényelmes viselet, praktikussag, mindenki
szamara val6 egyszerli alkalmazhatosag, tobbszori felhasznalhatdsag, tartds és idotallo kivitel.
Mindezek biztositasa érdekében szdmos olyan eldirdnyzott rendelet, szabalyzat és torvény
kertilt lefektetésre, amely teljes koriien eldiranyozza a veszély- és katasztrofahelyzet elleni
védekezés soran — valamint munkavédelem teriiletén — alkalmazott egyéni véddeszkozok
hasznalatara, igénybevételére, megfeleldségi tantsitvanyaira, az azokkal szemben tamasztott
kovetelményekre, forgalomba helyezésére vonatkozo rendszabalyt.



EGYENI VEDOESZKOZOK FOGALMA ES KATEGORIAI

Az egyén védelme ¢és vele egyiitt az egyéni véddeszkozok elsddleges rendeltetése a
személy testi épségének és egészségének megdvasa, a kiilsd kornyezeti karos hatasok elleni
védelem biztositasa, a veszélyforrdsok hatdsainak minimalis szintre csokkentése ¢s
kikiiszobolése. Lakossagvédelmi szempontbdl az egyén védelme véddeszkdzok hasznalataval
biztosithatd. Ebben az esetben az egyéni védelem alatt azokat az intézkedéseket ¢s
modszereket kell érteni, amelyek szervezett modon képesek megvaldsitani a lakossag €letét és
testi épségét veszélyeztetd hatasok ellen valdo védelmet. Az ehhez alkalmazott egyéni
véddeszk6zok fogalmat tobb megkozelitésbdl is definidlhatjuk. A Katasztrofavédelmi
Oktatasi Kozpont megkozelitésében egyéni véddeszkoznek mindsiill ,,minden olyan
berendezés és eszkdz, amely egy személy altal viselhetd, illetve hordhatd, és amely ezt a
személyt egy vagy tobb olyan veszElytdél ovja meg, amely a személy egészségét, vagy
biztonsagat veszélyezteti. Az egyéni véddeszkdz megakadalyozza, vagy csokkenti a veszélyes
¢s/vagy artalmas tényezOk hatasat és a védelem csak a hasznalora terjed ki.”

A mai korszerli egyéni véddeszkozok felhasznalasi teriilete sokrétli, azonban mind
rendeltetésiik, mind pedig funkcidjuk szoros parhuzamban all. A 234/2011. (XI. 10.)
katasztrofavédelemrdl és a hozzd kapcsolodd egyes torvények modositasardl szolod
kormanyrendelet altal hatalyon kiviil helyezett (az 6vohelyi védelem, az egyéni véddeszkoz-
ellatds, a lakossag riasztasa, valamint a kitelepités és befogadas altalanos szabdlyairdl szo616)
60/1997. (IV. 18.) Korm. rendelet megfogalmazasa szerint ,,az emberi életet és egészséget
veszélyeztetd vegyi, fert6zo, illetve sugarzé anyagok karositd hatasai elleni védelmet biztositd
1égzésvédod, valamint borvédd felszerelés”. A 18/2008. (XI1.3.) SZMM Az egyeéni
védoeszkozok kovetelményeirdl és megfeleloségének tanusitasarol rendelet 2. § (1) alapjan
,védOeszkoz minden olyan 0 késziilék, felszerelés, berendezés, eszkoz, amelynek az a
rendeltetése, hogy egy személy viselje vagy haszndlja az egészségét, valamint a biztonsagat
fenyegetd egy vagy tobb kockazat elleni védekezés céljabol”.

A 21/2000. (VIII. 18.) HM rendelet a munkavédelemrdl szolo 1993. évi XCIII. torvény egyes
rendelkezéseinek végrehajtasarol 2. § g. pontja a katonai véddeszkozt definialva kijelenti,
hogy az ,kizarolag, illetve elsddlegesen katonai célra kifejlesztett és gyartott — a veszélyforras
kikiiszobolésére vagy a veszélyforrds hatdsanak csokkentésére szolgalé — véddé funkcioji
eszkoz.”

A 65/1999. (XII. 22.) EiM rendelet a munkavallalok munkahelyen torténo egyéni védoeszkoz
haszndlatanak minimdlis biztonsagi és egészségvédelmi kovetelményeirol 2. § (1) kimondja,
hogy ,.,egyéni véddeszkdz: minden olyan eszkdz, amelyet a munkavallal6 azért visel vagy tart
magénal, hogy az a munkavégzésbdl, a munkafolyamatbol, illetve a technologiabol eredd
kockéazatokat az egészséget nem veszélyeztetdé mértékiire csokkentse.” Tovabba irdsba
foglalja az alabbi, véddeszkdznek nem mindsiilé eszkozoket:

- ,,a kozonséges munkaruha €s az olyan egyenruha, illetve formaruha, amelyet nem a
munkavallalo biztonsdganak ¢és egészségének védelmére terveztek, illetve
vizsgaltak;

- az egészségligyrdl szolo 1997. évi CLIV. térvény szerinti mentést és betegszallitast
végzd mentdszolgalatok altal hasznalt felszerelések;

- a fegyveres erdk ¢és egyéb rendvédelmi szervek altal viselt vagy hasznalt
védoeszkoz;

- akozuti kozlekedési eszkozokon alkalmazott védoeszkoz és védofelszerelés;

- a sportfelszerelés és sporteszkoz;

- az Onvédelem vagy elrettentés céljat szolgalo felszerelés és eszkoz;

- aveszélyek és artalmak felderitésére és jelzésére szolgald hordozhat6 késziilékek.”



Az egyéni védoeszkozok rendeltetése

A fentick alapjan megallapithatd, hogy a korszerli egyéni védOeszkozok elsddleges
rendeltetése a személy testi épségének és egészségének megovasa, a kiilsé kornyezeti karos
hatdsok elleni védelem biztositasa, a veszélyforrasok hatdsainak minimalis szintre
csokkentése ¢s kikiiszobolése. Ennek értelmében komplex megkozelitésbdl mutatom be a ma
alkalmazott korszerii véddeszkozoket, amelyek mind a lakossagvédelem, munkavédelem,
mind pedig katonai felhasznalas teriiletén egyarant képesek betdlteni rendeltetésszerii
funkciodjukat. [8]

Az egyéni véddeszkozok rendeltetését a karositd hatdsok szempontjabol a kovetkezdképpen
kategorizalhatjuk:

Fizikai eredetl veszélyek Vegyi eredetl veszélyek

veszélyek (vagas,
rezges,
becsapodas)

(lang, hideg)

Baktériumok

[ Biologiai eredetl veszélyek

1. abra: Az egyéni véddeszkdzok csoportositasa a karositd hatasok fiiggvényében
Forrés: [8] Készitette: a szerzo

A védoeszkozok kategoridai

18/2008. (XII. 3.) SZMM rendelet 4. § (1) pontja alapjan a véddeszkozoket védelmi szintjiik
szerint harom (1., 2., 3.) kategériaba sorolhatjuk:

»Az 1. kategéridba azok a véddeszkdzok tartoznak, amelyeknél a gyartd vélelmezheti, hogy
a felhasznalo képes az adott véddeszkoz védelmi szintjét elegendd biztonsaggal megitélni,
az alkalmazasanak sziikségességét kelld iddben megéllapitani, és azt megfeleléen hasznalni.
E szerint az ,,1. kategoriaba kizardlag azok a véddeszkozok tartoznak, amelyek az aldbbi
hatasok ellen biztositanak védelmet:



a) feliileti sériilést okozd mechanikai veszélyek (pl. kertészkesztyti, ujjvédo);

b) gyengén agressziv hatdsu tisztito-, illetve karbantartoszerek, melyek hatdsa minden
nehézség nélkiil visszafordithatdé (pl. higitott tisztitdszer-oldatok ellen védelmet
nyujto kesztyl);

c¢) az 50 °C-t nem meghaladé feliileti hdmérsékleti targyak kezelése soran felmeriild
kockazatok, amelyek egyidejiileg nem teszik ki a felhasznalot veszélyes behatasnak
(pl. kesztyt, kotény);

d) nem sz¢lsdséges vagy kivételes iddjarasi, 1égkori koriilmények (pl. fejvédelem,
id6jaras hatasai ellen védelmiil szolgald ruhazat, labbeli);

e) gyenge litések és rezgések, amelyek nem a test életfontossagu teriileteire hatnak, nem
okoznak maradandé sériiléseket (pl. a fejbor vagy haj védelmét szolgald konnyti
fejvédok, kesztytik, konnyil cipdk);

f) napsugarzas (pl. napszemiiveg).”

A 2. kategdriaba tartoznak mindazok a véddeszk6zok, amelyek nem tartoznak az 1., illetve a
3. kategoriaba. igy példaul sisakok, szemvédok, hallasvédok.

A 3. kategoridba tartoznak mindazok a komplex tervezésli véddeszkdzok, amelyek a halédlos
kimenetelli balesetek, a sulyos, visszafordithatatlan egészségkarosodast okozo hatasok ellen
védenek, és amelynél a gyartd vélelmezheti, hogy a felhasznald a kozvetlen hatasokat nem
tudja kell6 idOben felismerni. E szerint a 3. kategdriaba kizarolag az alabbi véddeszkozok
sorolhatok:

a) a szlrdtipusu l1égzésvédd eszkozok, amelyek a szilard anyagok, illetve folyékony
aeroszolok, vagy ingerld, veszélyes, mérgezd, illetve radiotoxikus hatasu gazok
cllen védenek;

b) a légkortdl teljes mértékben elszigeteld 1égzésvédd eszkozok, beleértve a
buvarkésziilékeket is;

¢) azok a védbéeszkozok, amelyek kémiai hatasok, illetve ionizald sugéarzasok ellen
korlatozott idejli védelmet biztositanak;

d) azok a véddeszkozok, amelyek ho hatasanak kitett kornyezetben hasznalhatok, ahol
a kornyezeti levegd értéke eléri vagy meghaladja a 100 °C-ot, vagy ezzel azonos
hatast keltd klimaviszonyok vannak jelen, fliggetleniil att6l, hogy infraviros
sugarzas, lang vagy nagyobb méretli olvadt anyagok froccsenésének veszélye
fennall-e vagy nem;

e) a hideg kdrnyezeti hatas ellen véddeszkozok, ha a kornyezeti hdmérséklet -50 °C
alatt van, vagy ezzel azonos hatést kelté klimaviszonyok vannak;

f) azok a véddeszkozok, amelyek a magasbdl torténd leesés, zuhands ellen védenek;

g) mindazok a véddeszkozok, amelyek a villamossag altal okozhat6 kockézati
tényezok ellen védelmet biztositanak, a fesziiltség alatt 4ll6 berendezéseken vagy
fesziiltség kozelében végzett tevékenységnél, illetve a nagyfesziiltség alatt 1évo
berendezésektdl valo elszigetelést szolgaljak.” [9]

Nem mindsiilnek egyéni véddeszkoznek a 89/686/EK hatdlya, valamint a 2/2002. (IL.7.)
SzCsM rendelet hatdlya ald nem tartozd eszkozok, tigymint példaul esernyd, téli kabat,
katonai sisak. A 18/2008. (XII.3.) SZMM rendelet 2. § (2) bekezdésének értelmében nem
mindsiilnek véddeszkoznek:

a) a Magyar Honvédség és a rendvédelmi szervek kotelékében szolgélatot teljesitd
személyek szamadra kifejlesztett és gyartott védd funkcidja eszkozok (pl. sisakok,
pajzsok);

b) tamadok elleni oOnvédelmi célra késziilt eszkézok (pl. aeroszolos spray,
tamadasleszereld eszk6zok);



¢) maganhasznalatra fejlesztett €s gyartott védo funkcidju eszkdzok, amelyek id6jaras
(pl. id6jaras elleni fejvédelem, ruhazat, cipd, csizma, esernyd), para és viz (pl.
mosogatokesztyii), meleg (pl. kesztyi) hatasa ellen keriiltek kialakitasra;

d) a hajok és légijarmiivek utasai részére kifejlesztett védelmi és mentdeszkdzok,
amelyek nem allando viselésre késziiltek;

e) a két- vagy hdromkerekii gépjarmiivek hasznaloi szamadra késziilt bukdsisakok.” [9]

A 65/1999. (XII. 22.) EUM rendelet 2. § (2) bekezdésének alapjan nem mindsiil
védoeszkoznek:

- ,,a kdzonséges munkaruha és az olyan egyenruha, illetve formaruha, amelyet nem a
munkavallalo biztonsaganak ¢és egészségének védelmére terveztek, illetve
vizsgaltak;

- az egészségiigyrdl szolo 1997. évi CLIV. térvény szerinti mentést €s betegszallitast
végz0 mentdszolgalatok altal hasznalt felszerelések;

- a fegyveres erék és egyéb rendvédelmi szervek altal viselt vagy hasznalt
védoeszkoz;

- a kozuti kozlekedési eszk6zokon alkalmazott védbeszkoz és védofelszerelés;

- asportfelszerelés és sporteszkdz;

- az Onvédelem vagy elrettentés céljat szolgalo felszerelés és eszkoz;

- aveszélyek és artalmak felderitésére €s jelzésére szolgald hordozhato késziilékek.”
[10]

EGYENI VEDELMI ESZKOZOK FUNKCIONALIS BESOROLASA

A fenti kategorizdlds mellett, funkcionalitdsuk alapjdn is osztdlyoznunk kell a
védoeszkozoket. E megkozelitésbol az alabbi csoportokat kiillonboztetjiik meg:

Leégzésvedo eszkozok

Ipari, természeti katasztréfa, munkahelyi baleset soran, illetve veszélyes lizem kornyékén
egyéb okokbdl az emberi szervezetre karos részecskék, gazok és gbzok keriilhetnek a
1égtérbe. Ezen szennyezddések belélegzése esetenként sulyos egészségkarosodast okozhatnak.
Ezen feliil szamos olyan kockézati tényezd is befolyasolhatja az egyén egészséges 1égkorét,
mint példaul szélséséges 1égnyomas, 1égsebesség, a 1égtér hdmérséklete, nedvességtartalma,
illetve az oxigénhidnyos légtér. Mindezeket figyelembe véve kell meghatarozni a védelem
modjat. A megfeleloen megvalasztott 1égzésvédd eszkoz esetében a kockazatot jelentd
szennyezOk artalmatlanithatéak. A 1€gzésvédd eszkozoket a kornyezeti levegd fiiggvényében
az alabbiak szerint csoportosithatjuk:
- Sziir6 tipusu 1égzésvedo eszkozok (kornyezeti levegdtdl fiiggd)
- Izolacids, vagy szigeteld tipusu l€gzésvédd eszkozok (kornyezeti levegdtol
fliggetlen).
A fentiek értelmében megkiilonboztethetd a szennyezett levegd ellen biztosithatd
1égzésvédelem az alabbiak szerint:
- levego tisztitasa elvén miikodo 1égzésvédelem (sziird tipusu 1égzésvédok)
- levegd, vagy oxigén betdplaldsa elvén mikodd 1égzésvédelem (izolacios
1égzésvédok). [11]

Sziird tipusu legzésvedo eszkozok:




A ma is hasznalt sz(ir6 tipusu 1€gzésvédo eszkozok mikodési elve, hogy hasznaldja a levegdt
a kiilsé légtérbdl kapja, amely egy tisztitbegységen (sziirdn) halad keresztiil, mikdzben az
kisziliri, vagy megkoti a szennyez6 anyagokat. Ezen sziirbegységek a szennyezestol fiiggden
lehetnek por-, gaz-, vagy a mindkettd ellen védelmet biztositdé kombindlt sziirébetétek,
amelyek megfeleld 1égzéscsatlakozoval vannak ellatva.

A légzéscsatlakozd a 1€gzésvédd azon alkatrésze, amely funkciojat tekintve Osszekottetést
biztosit a hasznalo légutja és az eszkdz tobbi alkatrésze kozott, valamint elszepardlja a
légutakat a kdrnyezd légtértol.

A légzéscsatlakozo-kialakitas szerint:

Teljesalarc (olyan tomitetten illeszkedd alarc, amely funkciojat betoltve fedi le
a szajat, az orrot és egyben védi a szemeket. Altalaban még egy belsd alarccal
is el vannak latva)

Félalarc (olyan tomitetten illeszkedd alarc, amely elfedi a szdjat, az orrot és az
allat)

Negyedalarc (el6z6 tipusokhoz képes minddssze a szdjat és az orrot fedi le)
Csutoragarnitira (egy, a fogakkal Osszeszorithato ¢és ajkakkal zarhato
csutordbol, valamint orrcsiptetdbal all)

Légzésvédod kdmzsa (olyan lazan illeszkedd 1égzéscsatlakozo, amely éaltalaban
az egész fejet, beleértve az arcot és a nyakat is befedi, valamint 6vja)
Légzésvédd ruhak (ide sorolhatdé minden olyan védéruha, amely funkcigjat
tekintve egyben légzéscsatlakozoként is szolgal) [12]

Sziird tipusu légzésvédo eszkozok csoportositasa:

Részecskesziirok

Hatékonysaguk fiiggvényében képesek szilard, valamint folyékony részecskéket visszatartani.

részecskeszurd félalarc

f/\
» o

2. abra: M1100 FFP1 részecskesziir6 félalarc
Forras: [13]

részecskeszird betét + 1égzéscsatlakozo



3. abra: Sperian MX PF félalarc
Forras: [14]

Gazsziirok

Védelmet biztositanak elére definialt gazok és gézok ellen.
- gazszird félalarc

4. abra: Geneva P430 gazszlir félalarc
Forras: [15]

- gazsziird betét + 1égzéscsatlakozo
Kombinalt sziirok

Részecskeszilird és gazsziird kombindcidjabol eredd egységet, azok egyiittes alkalmazasat
takarja.

- kombinalt szur6félalarc



5. abra: 3M 4251 A1P2D kombi szur6félalarce
Forras: [16]

- kombinalt szlir6betét + 1€gzéscsatlakozo

6. abra: 6098 AXP3SL kombinalt szlirébetét teljesalarccal
Forras: [17]

A kornyezeti levegdtol fiiggd 1égzésveédd eszkozoket tilos alkalmazni, amennyiben a 1égtér
oxigénhidnyos, valamint ha nem ismerjiik fel a levegd pontos Osszetételét, tovabba, ha
eléfordulhat magas szennyezdanyag koncentracio, hosszll bevetési idd, vagy esetleg a sziird
tulzott felmelegedése.

Izoldcios légzésvedd eszkozok:

Szigeteld tipusu 1égzésvédd eszkozoket kell alkalmazni abban az esetben, amikor sziikség
szerint az egyén altal belélegzett levegdt teljesen fliggetleniteni kell a kornyezeti
atmoszfératol. Ilyenkor a levegdt altalaban palack, vagy oxigénfejlesztd késziilék biztositja.
Izolacios légzésvédd eszkozok kozott felhaszndlasuk fliggvényében az alabbi kategoridkat
kiilonboztetjiik meg:
- Helyhez kotott 1égzésveédo eszkdzok
O Frisslevegds

»  5zivotomlds

= géppel mikddtetett (ventilatoros)

= kézzel és/vagy labbal mitkodtetett



7. abra: FLK 6500/ 6501 tipusu frissleveg6s szivotomlos késziilék
Forras: [18]

0 Nyomolevegds
» 4llando nyomast biztosito
* tiidéautomataval vezérelt
* tilnyomasos tiidéautomatdaval vezérelt (ebben az esetben a
1égzéscsatlakozoban 1évo tilnyomas eredményeként megakadalyozhato,
hogy a kornyezeti szennyezett levegd, egy esetleges nem tokéletes
illeszkedés soran belélegzésre kertiiljon)

Y

8. abra: 3SM™ S-200 nyomolevegds 1égzésvédd
Forras: [19]

9. ébra: 3M™ Versaflo™ V-sorozatu szabalyozo
Forréas: [20]

Hordozhat6 1égzésvédo eszk6zok
0 Nyitott rendszerii (a kilélegzett levegd a kornyezo 1égtérbe kertil)



= Stritett levegds 1égzésvédo késziilék
= Sdritett levegds 1égzésvédd késziilék talnyomasos

10. abra: DIABOLO INDUSTRIAL stiritett levegds palackos 1égzésvédo
Forras: [21]
O Zart rendszeri (egy tisztitd egység megkoti a kilélegzett gaz széndioxid és vizgdz

tartalmat, majd egy zart rendszeren belill az igy megtisztitott oxigén 1ujbol
belélegezhetdveé valik) [8]

11. Drager PSS BG 4 Plus zart rendszert 1¢gzokésziilék
Forras: [22]

A légzésveédo késziilekeknél alkalmazott tiidbautomata feladata, hogy eldallitsa a belélegzett
levegd megfeleld atmoszférikus nyomasat a sziikséges levegd mennyiségét, valamint iranyitja
a ki- és belélegzett levegd utjat. A tlizoltok ¢€s a katasztrofavédelem szakemberei a legtobb
tlizoltasi, miiszaki mentési és katasztrofa-elharitdsi feladatok sordn, a legnagyobb védelmi
tényezdvel bird talnyomdsos tiidéautomataval rendelkezd suritett levegds 1égzésvedod
késziiléket hasznalja. Ezek a stiritett levegds késziilékek maximum 30 percre elegendd levegot
tarolnak. [12]

Borvedo eszkozok

A 1égzésvédd eszkozok mellett, fontos, hogy a bor védelmét is biztositsuk. Az egyéni
védOeszk6zok ezen csoportjdba tartoznak azok a védéruhdk és munkaruhdk, amelyek
rendeltetése, hogy Ovja az ember borét és védelmet biztosit szervezete szamara a veszélyes
anyagok karos hatasai ellen. Két nagyobb csoportja a sziird tipust borvédo eszkdzok (a porral,
a sugarzo, fert6z6 légnemii anyagokkal szemben is megvédi hasznaldjat), valamint a szigeteld
tipusu borvédo eszkdzok (gazoknak és vegyi anyagoknak is ellenalld ruhédzat). [2]
Rendeltetése és kialakitasa szerinti tipusai:
- Kialakitasat tekintve a 1égzésvédod késziilék a ruhan kiviil helyezkedik el



12. dbra: MSZ EN 943 —1b tipust gaz- és vegyvédelmi véddruhazat

Gyarto: GS 3/GS 3 M SYKAN® 2
Forréas: [23]

- Leégzésveédo késziilék a ruha alatt helyezkedik el (nehéz gazvédo ruha)

13. dbra: MSZ EN 943 — 1a ET tipus gaz és vegyvédelmi védéruhéazat
Forréas: [24]

- Hoévédo ruhazat

14. dbra: EXCALOR B-31 tipust nehéz hoveédo (tlizbelépd) ruha
Forrés: [25]

Egveb vedoeszkozok

A fentieken tul, egyéb véddeszkozoket is alkalmaznak.

Menekiilo felszerelések kozé soroljuk azt az egyszeri haszndlatra szant véddeszkozt,
amelyeknek rendeltetése, hogy onmentés keretében a bekdvetkezett veszélyhelyzetek soran
keletkez6 gazok, fiistgazok, szénmonoxid és tiiz ellen biztosit rovid ideji védelmet. Az alabbi
menekilGalarc eldnye, hogy fokozott ¢€s kiemelkedd védelmi szintet biztosit, szallitdsa és
viselése egyszeril, mindamellett, hogy kevés helyet foglal.



15. &bra: EVAMASQUE NPF 50 - APF 10 menekiiléalarc
Forras: [26]

Az alabbi védofelszerelés egy hosszabb tavon is kényelmesen viselhetd, ugyanakkor optimalis
védelmet és biztonsagot nyujté menekiilokdmzsa, amely a legnagyobb kihivast jelentd vegyi
kornyezetben is tokéletesen alkalmazhato.

16. abra: SPERIAN OPENGO menekiil6 kamzsa
Forras: [27]

A legkorszeribb, tlizbol torténd Onmentéshez hasznalhatd, a keletkezé fiistgdzok ¢és
szénmonoxid ellen védelmet biztosité menekiilokdmzsa:

17. dbra: Cogo menekiild kdmzsa
forras: [28]

Egyéb védoeszkozok kozé sorolhatjuk tovabbad a gyogyszeres védekezési modszert, a
jodprofilaxist. A kélium-jodid rendeletetése soran a levegdbe keriilt radioaktiv jod szervezetre
gyakorolt hatasat hivatott megakadalyozni. A kalium-jodid kizarélag a pajzsmirigyet képes
megvédeni, mivel ott megkdtddik, igy a tovabbi radioaktiv jod részecskék a szervezetbol
kitirilnek. A kalium-jodid tablettat csakis indokolt esetben és kozponti utasitdsra szabad
bevenni. [29]



Emlités szinten, nem kizarélag lakossagvédelmi aspektus alapjan tovabba az alabbi egyéni
véddeszkozoket kiilonboztetjiik meg:

Kézvédo eszkozok

Leggyakrabban hasznalt és ezaltal a legjobban veszélyeztetett testrésziink, amelynek
hasznalata sziikséges és elkeriilhetetlen a kiilonféle munkafazisok elvégzése soran. A kéros
hatasokkal jelentkezd veszélyek kozé sorolhatdak a mechanikai hatasok (szard, vago, koptatd
hatas), a vegyi hatasok (mar6 anyagok, savak, ligok, szerves oldoszerek, mérgek), héhatasok,
villamos jelenségek (aramiités veszélye), biologiai tényezdk. Kézvédd eszkozok kozé
tartoznak az egyujjas kesztylk, 2-3 ujjas kesztyiik, otujjas kesztytk, tenyérvédok, karvédok,
alkarvédok, csukloszoritok, érmelegitdk, ujjvédok, vallvédok.

Fejvédo eszkozok
Mechanikai sériilések (lees6 targyak) ellen a fej védelmére szolgalo sisakok.

Arcvédo eszkozok
Mechanikai behatdsok okozta sériilések, valamint hésugarzas, fény és szikra ellen az arc
védelmét biztositd pajzsok, kdmzsak és rostélyok.

Szemvédo eszkozok
Mechanikai behatasok, fény ¢€s szikra ellen védelmet nyujté véddszemiivegek csoportja.

Halldasvédo eszkozok
Zajartalom, valamint hallaskdrosodas ellen védelmet biztosito fiildugok, fiiltokok.

Osszegezve megallapithatd, hogy az egyéni véddeszkozoknek, védelmi képességiik, védelmi
funkciojuk és felhasznalhatosag tekintetében szdmos valfajat kiilonboztetjilk meg. Sok
esetben — sziikséghelyzetben, 1€gzésvédd eszkdz hidnya soran — elegendd lehet egy alkalmi,
sziikség védbdeszkdz, vagyis barmilyen targy, amely funkcidjaban képes korldtozni a karos
anyagok légutakba, borfeliiletre torténd eljutasat. E funkciot ellathatja egy benedvesitett stir(i
szOveésli vaszon, illetve egy hajtogatott gézlap. A tanulmanyban bemutatott légzésvédo
eszkozok funkcionalitdsanak és specifikussaganak ismerete sok esetben sziikségessé valhat az
¢letben maradas feltételeinek biztositasdhoz. Ezen véddeszkozok koziil katasztrofahelyzetben,
illetve a veszélyhelyzetben a lakossdg szdmara biztosithatd, leggyakrabban hasznalt
konstrukciok a menekiild kdmzsak. Védelmi funkcidjuk elldtdsa mellett, a hasznalata nem
igényel kiilonos eldkésziiletet. Védi a szemet, a 1égutakat, illetve lehetdvé teszi a szemiiveg
hasznalatat. Gyors és egyszerli alkalmazasa lehetOvé teszi az azonnali reagalast, kialakitasat
tekintve nem sziikséges az egyéni méret-specifikussdg, tovabba kis helyigénye eldsegiti a
hasznalaton kiviili praktikus tarolasat. Egyetlen hatranya, hogy javitani, ujrafelhasznalni tilos.
A tanulmédnyban bemutatott kiilonb6zé sziiré tipusu (félalarc, teljesalarc) 1égzésvédd
eszk6zok megfeleld védelmet biztosit hasznaloja szamara a légtérbe keriilt részecskék és
gazok karos hatdsai ellen, azonban egyik legnagyobb hatranya, hogy ezen eszkdzdk nem
alkalmazhatdak oxigénhianyos kdrnyezetben.

EGYENI VEDOESZKOZOKKEL TORTENO ELLATAS

A lakossagvédelem ¢és azon belil is az egyéni véddeszkozokkel valo ellatottsag
megvaldsitdisdhoz Magyarorszdgon egy erre a célra fenntartott és rendelkezésre allo készlet
gondoskodik. Ezen egyéni véddeszkozok beszerzésérol és elosztasardl a Katasztrofavédelmi
Fdigazgatésag mindenkori vezetdje gondoskodik, tovabba azok biztonsagos tarolasarol,
allagdnak meg0Orzésérél a polgari védelmi szervezetek aktudlis régidja szerint illetékes
polgarmester felel. Hazankban torvényi eldirds szerint a lakossagot egyéni véddeszkozokkel
kell ellatni, amely kizardlag az atomerd 0-9 km-es, illetve a kutatoreaktor 0-1 km-es



korzetében fekvo telepiilésekre terjed ki. Kozvetett fenyegetés keretében az atomerdmi 9-30
km-es korzetében fekvo telepiilések lakossagat, tovabba veszélyes anyagokat eldallito, tarolo,
felhasznalo 1étesitmények hatarteriiletén €16 lakossag részére eldirt a menekiilo felszerelés
biztositasa. Jelenleg a Paksi Atomerdmii 30km-es korzetében megkozelitdleg 230 ezer lakos
szamara all rendelkezésre veszélyhelyzetben alkalmazhatdé véddeszkoz, amely az ott ¢élo
allampolgérok 1étszamara vetitve kevésnek bizonyulhat.

Az egyéni védelem hatékonysaganak noveléséhez a lakossag egyéni véddeszkozokkel torténd
ellatasat sziikséges 0sszehangolni az olyan kulcsfontossagu feladatokkal, mint a riasztds és az
azzal Osszefiiggd tajékoztatas, a lakossag Kkitelepitése, kimenekitése, O6vohelyi védelme,
elzarkoztatasa, tovabba az életmentd és karelharitd munkak ellatisa. Mindezek tiikrében
megallapithatd, hogy a lakossag felkészitését a veszélyhelyzet bekdvetkeztekor tanusitando
magatartdsi szabalyokra és viselkedési formédkra folyamatosan folytatni kell. A védelmi
iranyitas keretében egy esetleges katasztrofariasztast kovetden a lakossagot tajékoztatni kell a
konkrét feladatokrol és teendokrol. [30]

OSSZEGZETT KOVETKEZTETESEK

Kijelenthetjik, hogy a XX-XXI. szazad ipari térhoditdsa, energiakdzpontusaga, a
folyamatosan megjelend technikai innovacidk és azok fejlédése magéval vonja az altaluk
1étrejove tjfajta veszélyforrasokat. Ezért sziikséges a biztonsagot megteremtd védelmi
intézkedések és véddeszkozok folyamatos korszerlsitése, megujitasa és védekezdképességiik
minél nagyobb kdrben torténd kiszélesitése. Az ember életének €s testi épségének megovasa
minden ¢élethelyzetben prioritdst élvez, igy mutatkozik meg a targykor iddszeriisége,
fontossaga, valamint sziikségessége.

Megallapitottam, hogy a varatlanul bekdvetkezd, a lakossdg biztonsagat kozvetlen vagy
kozvetett modon veszélyeztetd események kezelésére, a védelmet hatékonyan megvaldsitd
eszkdzok ¢és modszerek alkalmazasara egy olyan koriiltekintéen atgondolt tervre is sziikség
van, amely minden esetben alkalmazkodik a helyi adottsagokhoz. Az abban rogzitett
feladatok az allampolgéarok tevékenységét is meghatarozzak, ahogyan minden polgarnak a
sajat védelmének biztositdsa érdekében tisztdban kell lennie sziikebb kornyezetében
jelentkezd veszélyforrdsokkal és az azok ellen valo fellépés lehetdségeivel. Hazankban a
fentiekben emlitett, az egyéni véddeszkozokkel vald ellatottsag céljara fenntartott és
rendelkezésre allo készletet megvizsgalva kijelenthetd, hogy az emlitett orszdgrészen €16k
egyéni védelme korlatozottan biztositott. A jovOben sziikségesnek gondolom a veszélyes
lizemek ¢és nukledris létesitmények kornyezetében az éllami forrdsokbol finanszirozott
védoeszkoz ellatas feliilvizsgalatat kilonds tekintettel a telepiilés katasztrofavédelmi
besorolasdra. Minden esetben, a lakossdgvédelmi modszer ¢és eszkoz megfeleld
megvalasztdsandl meg kell vizsgalni a bekovetkezett esemény polgdrokra vetitett
veszélyeztetd hatdsait. Vizsgalva €s rendszerezve a hazdnkban alkalmazhat6 lakossagvédelmi
modszereket és védelmi eszkdzoket kijelenhetd, hogy gyakorlati szempontbol elsédlegesen az
egyik leghatasosabb ¢és legkézenfekvobb modszer az elzarkoztatds. Ezen tul, amennyiben a
kimenekités modszere valna sziikségessé, abban az esetben gondoskodni kell a lakossag
megfeleld egyéni véddeszkdz biztositasardl, foként 1€gzésvédd eszkozok hasznalatarol.

Osszességében megéllapithato, hogy a mai kor egyéni védéeszkdzei szazadelejei elddjeikhez
képest szamos ponton — konformitas, védelem, hasznalhatosag, praktikussag — mutatnak
valtozast, mindamellett, hogy rendeltetése ¢és feladata jelenleg is az emberi szervezet kéros
kiils6 tényezoktdl valo megovasa. Veszélyhelyzet esetén a megfeleléen megvalasztott egyéni
véddeszkoz hasznalatdval biztosithato a lakossag életének és egészségének megdvasa. Ehhez



sziikséges, hogy a veszélyeztetett teriileten a szervezetre karos tényezok figyelembevételével
valasszuk meg az optimdlis védelmet biztositd véddeszkdzt. Bizonyos esetekben — az adott
krizishelyzet bekdvetkeztének pillanatdban — nem bepontosithatd a levegd karos anyag
Osszetétele, a flist és a keletkezett széndioxid, szénmonoxid mennyisége, egyéb szilard
részecskék légtérben valo jelenléte stb. A tanulmanyban bemutatott és rendszeresitett
menekiild felszerelések efféle hasonld esetekre nyujtanak rovid ideji — menekiilés
id6tartamara vonatkoz6 — széles spektrumu védelmet, azonban segitségnyujtas, menekités,
mentés sordn egy izolacios 1égzésvédd kulcsfontossaghi tényezd. Konstatdltam, hogy a
korszerli egyéni véddeszkozok strukturdltsagdnak és specifikussaganak széles kore
megkoveteli azok rendeltetésszerli haszndlatdnak kell¢ ismeretét, mind a hivatalos szervek
részérél, mind pedig a veszélyeztetett teriileten ¢l lakossagtol. Mindezek tiikrében
idészakosan tdjékoztatdst kell nytUjtani a polgérok részére az esetleges veszélyek
bekovetkezésének lehetdségeirdl, annak megeldzésérdl, a ra adott valaszreakciokrol és a
korszerli egyéni véddeszkozok tipusairdl, haszndlhatésagarol, alkalmazasarol.
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