Dr. Hoffmann Imre

Pedagogus-tovabbképzés és az ifjusag veszélyhelyzeti (tlizvédelmi és polgari védelmi)
nevelése-oktatasa

A katasztrofak elleni védekezés iranyitasarol, szervezetérdl szolo 1999. évi LXXIV. torvény
(Kat.) a veszélyek felismerésérdl és a védekezési szabalyok megismerésérdl is rendelkezik.
Az iskolai oktatas, nevelés talan ennek a feladatelemnek a legfontosabb megvaldsitasi terepe.
A célkitiizések eléréséhez az els6 1épés egy jol kialakitott pedagdgus tovabbképzési program
kidolgozésa és végrehajtasa. Melyek ennek céljai és megvalositasi fazisai?

Pedagogus tovabbképzés - célok
A katasztrofavédelmi pedagdgus-tovabbképzésnek két, egymassal 6sszefliggd célja van:

e A pedagdgus munkajanak elengedhetetlen része, hogy a felligyelete alé tartozo
gyerckeket, fiatalokat megvédje a veszélyektdl. Ezt a feladatat akkor tudja sikeresen
teljesiteni, ha elsdként sajat, eziranyl ismereteit boviti, igy magabiztosabba,
hatarozottabba valik, er6sddik veszélyhelyzeti dontéshozd képessége.

e A tanfolyam tovabba felkésziti a pedagdgust arra, hogy képes legyen a veszélyhelyzeti
ismereteket diakjai szdmara atadni.

A tovabbképzésen résztvevok megismerkednek a katasztrofavédelem rendszerével, a veszély-
¢s katasztrofatipusokkal, a veszélyhelyzetben kovetendd magatartasi szabalyokkal, a
lakossagfelkészités, -tdjékoztatds, riasztds eszkozeivel, moddszereivel, a veszélyhelyzeti
kommunikécio és magatartas szabalyaival és az egyéni véddeszkdzok hasznalataval.

Megismerik a tlizoltésag multjat, jelenét, a tlizmegeldzési és hatosagi eldirasokat, a tliz
jellemzdit, a tlizoltds lehetdségeit. A biztonsagos életmddra torténd felkészitést mas
témakorok  bevonasaval  igyeksziink  teljes  korivé  tenni:  kdérnyezetvédelmi,
fogyasztovédelmi, elsésegély-nyujtasi és panikelkeriilési ill. kezelési ismeretek, baleset-
megelozési tudnivalok, tudatos fogyasztova és energia-felhasznalova valas ismérvei, a
rendorség és a honvédség szerepvallaldsa az ifjusag katasztrofavédelmi felkészitésében.

A képzés soran tapasztalt szakemberek eléadasain és gyakorlati bemutatokon sajatithatjak el a
hallgatok a biztonsadg-kultira kiilonbozd teriileteinek ismereteit. A gyakorlati bemutatokon
megismerik a riasztasi jeleket, a védoeszkozok hasznalatat, a kimenekitési csomag
osszeallitasanak szempontjait és a tizriado-terv készitésének szabalyait, sot a kezi
tiizoltokésziilékek hasznalatat is. A veszélyhelyzeti ismeretek témakorének a pedagodgiai
munkéjukba torténd beépitését segitik azok a gyakorlati utmutatok, amelyek a veszélyhelyzeti
neveld-oktatdé program megvalosulasat mutatjak be tandrai keretek kozott, valamint a tandran
kiviili tevékenységek, programok lebonyolitisa soran. Attekintik a katasztréfavédelmi
nevelést, oktatast, tanulast segito kiadvanyokat és gyakorlati utmutatokkal segitséget kapnak a
munkafiizetek hasznalatahoz. Uj témakorként szerepel a katasztrofavédelmi témakor palyéazati
lehetdségei, a palyazati adatbank és a minisztériumi palyazatkdvetd bemutatasa.

A tanfolyam végén a hallgatok zarodtesztet irnak, amellyel ellendrizheté a megszerzett tudés.
A tesztet azonnal értékeljiik, igy lehetdséget adunk a pedagdgusoknak a tisztazatlan kérdések
megbeszélésére. A képzést kdvetden a teszteket abbol a szempontbdl is attekintjiik, hogy
mely témakordket milyen szinten sikeriilt a hallgatoknak elsajatitani.

A Tantsitvanyokat postai uton juttatjuk el a résztvevOkhoz, miutan Osszesitettiik a
hianyzéasokat, amely nem lehet tobb az Osszes oraszdm 10 %-nal, valamint értékeltiik a



zaroteszteket, amelyeknek ,megfelelt” szintet kellett elérni, mely minimum 70 %-os

eredményességet jelent.

Pedagdgus tovabbképzés - tematika

A még 2002-ben akkreditalt, de 2003. oktoberében indult és évente kétszer megrendezett
katasztréfavédelmi pedagdgus tovabbképzés alapitdsi engedélyének megujitasaval 2008.
aprilis 16-19-én Ujraindult a tanfolyamok sora. Az Osszegylijtott tapasztalatok alapjan uj
témakorokkel béviiltek ki a tananyagrészek (pl.: kornyezetvédelem és energiatudatossag,
takarékossag, fogyasztovédelmi ismeretek), megujitottuk az eldadok és egytittmiikoddk korét,

valamint kissé atalakitottuk az 6rak témankénti megoszlasat.

2003-2009. kozott 15 tanfolyam keretében 563 {6 (298 {6 fovarosi, 265 {6 vidéki) szerzett

tantsitvanyt.

A katasztrofavédelmi pedagogus-tovabbképzeés tematikdja: 40 ora (30 eldadas, 10 gyakorlati

foglalkozas)
A tematikai egységek megnevezése A foglalkozas tipusa Oraszima

1. A katasztrofavédelem rendszere El6adas (ea) 1
2. A katasztrofak tipusai, veszélyhelyzetek ea 1
3. Mindsitett iddszakok ea 1
4. Seveso Iranyelvvel kapcsolatos ismeretek ea 1
5. Lakossagfelkészités ea 1
6. Lakossagvédelem, egyéni védelem ea 1
7. Lakossagvédelem, csoportos védelem ea 1
8. Riasztas, tajékoztatas, mentésszervezés ea 1
9. Veszélyhelyzeti kommunikacid ea 1
10. Gyakorlat

Riasztasi jelek felismerése

Védo"eszk{')'zdk {mszndlata Gyakorlat 2

Kimenekitési csomag dsszeallitasa
11. A tlizoltésag multja és jelene ea 1
12. Tizmegeldzés, hatosagi eldirdsok ea 1
13. A tiiz jellemzdi ea 1
14. Specialis tiizesetek ea 1
15. a tiizriad6 végrehajtasanak szabalyai ea 1
16. A tiiz jellemzdi, oltasi lehetdségei ea 1
17. Gyakorlat

Tiizriado-terv készitése Gyakorlat 2

Kézi tiizoltokeésziilékek hasznalata
18. Elsdsegély-nytijtasi ismeretek ea 2
19. Témegpanik, panikelkeriilési mechanizmusok ea 2
20. Elscsegély-nyujtas a gyakorlatban

Egési sériilések, vérzések Gyakorlat 3

Az iziiletek és csontok sériilései: randulds, ficam, torés
21. A katasztréfavédelem ifjisagfelkészitési munkdja ea 1
22. A nevelés-oktatasi intézmények alapdokumentumai ea 1
23. A biztonsagkultira hatarainkon tal ea 1
24. Oktatas-modszertan gyakorlat

A veszélyhelyzeti neveld-oktato program megvalosuldsa

A katasztrofavédelmi nevelést, oktatast, tanuldst segité kiadvanyok Gyakorlat 3

és hasznalatuk

Palyazati lehetéségek a katasztrofavédelmi témakérben
25. A kornyezetvédelem és a katasztrofavédelem kapcsolata 1. ea 1
26. A kornyezetvédelem és a katasztrofavédelem kapcsolata I1. ea 1
27. A fogyasztovédelem a fiatalok biztonsaganak szolgalataban ea 1
28. Az energiatudatossag, -takarékossag, -biztonsag, mint a fiatalok ea 1




biztonsagkultirajanak része

29. Baleset-megel$zés, biztonsagos kdrnyezet ea 1

30. A balesetvédelem alapja, rendszere, feliigyelete ea 1

31. A fiatalok biztonsagkultirajanak fejlesztésében résztvevo tarsszervek

(a Magyar Honvédség, a rendérség) ca !

32. Szamonkérés, értékelés ea 1

Az ifjuasag veszélyhelyzeti (tiizvédelmi és polgari védelmi) nevelés-oktatasa

Bar veszélyek kozott éliink, de ezek egy része megeldzhetd, elkeriilhetd vagy fel lehet
készlilni az elleniik val6 védekezésre. Ehhez azonban mar gyerekkorban sziikséges a
megfeleld gondolkodas és magatartasméd kialakitdsa, amely nem egyenld a tudisanyag
mechanikus elméleti elsajatitasaval.

A kozoktatasi intézmények helyi terveiben elhelyeztetni a veszélyhelyzeti ismereteket nem
egyszerl feladat. 2005-ben kiegésziilt a torvényi hattér, igy a munka jogi szabalyozasanak
gerincét az aldbbiak szabalyozzak:

- 1996. évi XXXI. (tlizvédelmi) torvény

- 37/2001. (X. 12.) OM rendelet

- 243/2003. (XII. 17.) Kormanyrendelet (Nemzeti Alaptanterv — NAT)

- 8/2005. (I1I. 8.) BM rendelet — a 13/1998. (III. 6.) BM rendelet médositasa.

Mint minden mas teriileten, Ggy a veszélyhelyzeti nevelés-oktatasban is igaz, hogy a helyes
¢letvitel megalapozasat kisgyermekkorban kell kezdeni. A munka eredményét az jelenti, ha
mindennapi szinten 6vjak oOnmagukat és kornyezetiikket, megfontoltak, eldrelatoak a
vesz€lyhelyzetek elkeriilése érdekében, rendelkeznek a megfeleld felkésziiltséggel ¢s
gyakorlottsaggal, igy képesek segiteni 6nmagunkon, egymason ¢és tudnak segitséget kérni a
bajban, becsiilik természeti €s kulturalis értékeinket.

A nevel6-oktatd program legalapvetdbb célja a fentiekre vonatkozé igények és képességek
kialakitdsa, a helyes és elvarhatd6 magatartasi mintak rogzitése — sok gyakoroltatassal. E
célokat megerdsitette a NAT is, melyben tobb helyen is hangstlyt kap a személyes
biztonsdggal, a magatartdsi mintakkal, a biztonsagkultiraval kapcsolatos kompetenciak
meghatdrozasa.

A kozoktatasi nevel6-oktatd munka tervezésének kezdetén felmeriilt, hogy a katasztrofa szé
helyett hasznaljuk inkdbb a veszélyhelyzet kifejezést. A tovabbiakban a kovetkezd
meghatdrozast vessziik alapul:

- a veszélyhelyzet olyan specidlis stresszkeltd szituacid, ami a lakossag kisebb-nagyobb
csoportjat kozvetlenill, illetve kdzvetve akar életveszéllyel is fenyegeti.

Mis megfogalmazasban: olyan félelem, amelyet valamilyen - redlis - fenyegetés valt ki.

A NAT vitaanyaganak véleményezése soran az is felmeriilt, hogy a veszélyhelyzeti
(tizvédelmi és polgari védelmi) ismeretek elhelyezésekor egy olyan atfogd, komplex
kifejezést kell talalni, amely megfelel a szakmai kritériumoknak ¢és magaba foglalja az e
teriiletre vonatkoz6 valamennyi elemet. Ez a biztonsagkultira, melynek kifejtése az
Eletvitel és gyakorlati ismeretek miiveltségi teriilet céljai kozé illeszkedik.

wBiztonsagkultura: az egyéni és tarsadalmi létet veszélyezteto tényezdk felismerése, az
egyen felelossége a veszélyhelyzetek kialakulasaban, kialakitisaban, katasztrofavédelem
(tiiz- és polgari védelem, tervezés, megelozés, beavatkozds, értékelés).”




A szabalyozas kovetkez6 szintjét a kerettantervek jelentik. Szamos, az Oktatasi Minisztérium
honlapjan megjelent kerettanterv tartalmaz idevonatkoz¢ utaldsokat, melyek mar nevesitve,
helyenként konkrétan kifejtve tartalmazzak a biztonsagkultira témakorét, meghatarozzak a
fobb célokat és fejlesztési feladatokat (pl.: OM, MOZAIK kerettanterv).

A Nyiregyhazi tantervcsalad Eletvitel és gyakorlati ismeretek cimii blokkja a
biztonsagkultura témakor feldolgozasara az 1-6. évfolyamon évi 2, a 7-8. évfolyamon évi 3
oOrat tervez, a tantargyat technika és életvitelnek nevezi.

A NAT ¢és a kivalasztott kerettanterv alapjan a helyi programokba vald beépitéshez sziikséges
személyi, targyi feltételeket, ill. a taneszkoz javaslatot a 2005-ben kiadott AJANLAS (a
vesz€lyhelyzeti — tlizvédelmi és polgari védelmi — neveld-oktatdé munka tervezéséhez) c.
anyag bOvebben is tartalmazza.

12 fontos tudnivalé veszélyhelyzetekben (foglalkoztato fiizet 8-10 éveseknek)

Az éltalanos iskola alsé tagozatos didkjai szamara késziilt foglalkoztatd flizetben 12 fontos
tudnivaldt, tandcsot ismerhetnek meg a gyerekek, amely nemcsak katasztr6fdk, hanem a
mindennapi életben eldforduld veszélyhelyzetek megeldzésében, kezelésében segitheti dket.
A feladatok megoldasaval a gyerekek jatékos, életkoruknak megfelelé modon ismerhetik meg
a tlizoltok, polgari védelmi szakemberek feladatait, megtudhatjak, miben szédmithatnak a
segitségiikre, hogyan kérhetnek segitséget veszélyhelyzetben, milyen veszélyhelyzetbe
keriilhetnek, illetve milyen veszélyhelyzetek okozoi lehetnek 6k maguk, ha nem ismernek
né¢hdny alapvetd szabalyt.

A pedagbdgusok szamara segitség lehet a munkafiizet abban, hogy megismertessék diakjaikkal
a Magyarorszdgon leggyakrabban el6forduld veszélyhelyzeteket és azokat a magatartasi
szabalyokat, amelyeket ilyen esetekben kovetni kell (pl. hogyan menekiiljiink tlizeset vagy
foldrengés bekovetkeztekor, hogyan és kitdl kérjiink telefonon vagy egyéb modon segitséget,
hogyan segitsiink egymasnak, mit vigyliink magunkkal, ha a lakdsunkat valamilyen veszély
miatt ideiglenesen el kell hagynunk stb.).

Fontos nagy hangsulyt fektetni a veszélyek megelézésére, kornyezetiink megovasara, ezért a
fiizet tartalmaz olyan jatékos feladatokat is, amelyek megismertetik a tizmegel6zés, a tudatos
energiafelhasznalas, a kornyezetvédelem és a balesetmegel6zés legfontosabb szabalyait.

A flizet hatsé boritolapja egyben a UNICEF ,Riskland” cimii tarsasjatékanak a magyar
nyelvii valtozata, amellyel az Gjonnan elsajatitott, vagy a mar ismert, de ily modon tudatositott
vesz€lyhelyzeti ismereteket lehet jatékos formaban gyakorolni.

A fiizet hasznalatat a www.lakossag.katved.hu pedagogusoknak, fiataloknak sz616 lapjain,
valamint a kolyokoldalakon talalhat6 ismeretek, hattéranyagok segitik.

Erre a részteriiletre vonatkozoan a kovetkezdk a megoldandé feladatok:

- az EU tagallamok, ill. a tengerentuli orszdgok gyakorlati tapasztalatait Gsszegyijtve
korszerlsiteni a felkészitési segédleteket, a papiralaptt anyagokrdl attérni az elektronikus
megjelenésre

- a korosztalyi bontast megvaltoztatni €s ehhez igazitani egy Ujféle, a koordinativ szerepet
elétérbe helyezd versenyrendszert

- szélesiteni az egyiittmiikodok korét

- az internetes oldalak korszertisitése, bovitése a szolgaltato jelleg jegyében.

Osszegzésként a kozeljovo terveibol



- A kozigazgatasi vezetok katasztrofavédelmi iranyitasi, vezetési, atdolgozott programjanak
véglegesitése, mindsittetése, megvalositasa.

- A megujitott akkreditalt pedagdgus tovabbképzés folytatasa.

- A KIV - Katasztrofavédelmi Ifjusagi Verseny — orszdgos dontdjének tovabbszélesitése mind
a korosztalyok, mind a nemzetkozi résztvevok tekintetében.

- A 8-10 évesek részére a veszélyhelyzeti ismereteket feldolgozd jatékos kiadvany még
sz¢élesebb korben valdo megismertetése.

- Kiadvanyterv 0sszeallitdsa a legkisebbek és a kdzépiskoldsok szamara.

- Kozremiikddés a rendészeti szakkdzépiskoldsok szamara szervezett orszagos verseny
atalakitasaban, valamint az ennek alapjaul szolgdlo tankdnyv és az érettségi kdvetelmények
megujitasaban.

- A | Késziilj fel!” lakossagfelkészitési onalloé honlap folyamatos frissitése a felmeriild hazai
igényeknek ¢és a nemzetkozi elvardsoknak megfelelden.

- Tovabbi aktivitdis a nemzetkdzi munkacsoportokban, bekapcsolodas az EU szakértdi
csereprogramjaba.

Valamennyi fent jelolt cél megvalosulasa esetén a veszélyhelyzeti felkészitési anyagok
nyilvanossaganak, elérhetéségének Kkiszélesedése varhato, mely az érintettek

szabalykovetd, tudatos, 6nsegité magatartasmintainak fejlodését eredményezi.

Dr. Hoffmann Imre tli. vezérérnagy
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